
ISOLATIESTANDAARDEN EN -STREEFWAARDEN 

Deze bijlage licht de standaard- en streefwaarden bij het isoleren van woningen toe. 

Standaard- en streefwaarden woningisolatie 

De landelijke Standaard voor woningisolatie legt vast tot welk niveau de gehele woning minimaal geïsoleerd 
moet worden om over te kunnen stappen naar een aardgasvrij alternatief. Deze isolatienorm is gekoppeld aan 
de hoeveelheid warmte/m² die een woning nodig heeft. Daarnaast houdt de standaard rekening met het soort 
ventilatiesysteem en de mate van kier- en naaddichting. Er wordt geen rekening gehouden met mogelijke 
oververhitting en de behoefte aan koeling als gevolg in de zomer. 
 
Isoleren conform de standaard betekent niet direct dat de woning voldoende geïsoleerd is voor het kansrijke 
warmtealternatief. Onderstaande afbeelding geeft aan wanneer de standaard geschikt is per technische 
oplossing en bijbehorende temperatuur 

Uitleg standaard 

Deze standaard houdt rekening met vooroorlogse woningen (bouwjaar tot en met 1945) en naoorlogse 
woningen (bouwjaar na 1945). Voor woningen gebouwd tot en met 1945 geldt een andere standaard dan voor 
woningen die zijn gebouwd na 1945. De standaard voor vooroorlogse woningen gaat uit van minder isolatie 
waardoor de woning nog niet geschikt is voor lage temperatuur verwarming (LT). De standaard is hierbij 
vergelijkbaar met energielabel D. Dit heeft, ondanks dat er voldaan wordt aan de standaard voor isoleren, de 
consequentie dat de woning niet of in mindere mate geschikt is voor sommige alternatieve warmtetechnieken. 
 
De standaard voor woningen na 1945, komt ongeveer overeen met energielabel A of B. De standaard is 
daarmee het isolatieniveau waarbij de woning in principe voldoende geïsoleerd is om de woning met een lage 
temperatuur te verwarmen. 
 
Op alle nieuwe energielabels – vanaf 1 augustus 2021 – staat vermeld of de isolatie van de woning voldoet aan 
de ‘Standaard voor isolatie’. 

Streefwaarden 

Naast een standaard voor de gehele woning bestaan er ook streefwaarden voor afzonderlijke bouwdelen van 
woningen. Deze zijn bedoeld voor eigenaren die een of enkele delen van de woning verduurzamen. Deze 
isolatienormen geven aan wanneer een enkel bouwdeel (zoals dak, vloer of ramen) zeker ‘toekomstbestendig’ 
is. Het isoleren van een bouwdeel naar deze streefwaarde zorgt ervoor dat dit bouwdeel goed genoeg is 
geïsoleerd. Bij aansluiting op een alternatieve warmtebron wordt dit gedeelte niet meer aangepakt. Het doel is 
wel dat de woning voldoet aan de standaard. Het is daarom niet nodig alle streefwaarden te realiseren.’1 

 
1 Bron: RVO standaard en streefwaarden woningisolatie 


