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1 Inleiding 

Het toenemende aantal mensen met dementi.e vraagt om een dementievriendelijke gemeenschap. 
Dat geldt dus ook voor Vught. 'Dementievriendelijk' betekent dat het maatschappelijk veld, 
zorgaanbieders, ondernemers, inwoners en gemeente zieh bewust zijn van het feit dat er een 
toename is van het aantal dementerenden in onze samenleving. We kiezen bewust voor het woord 
'gemeenschap' en niet 'gemeente'. Dementi.e raakt ons allemaal. We willen dat mensen met allerlei 
soorten geheugenproblemen, zoals dementi.e, zo lang en volwaardig mogelijk kunnen blijven 
meedoen in de maatschappij. 
In een dementievriendelijke gemeenschap is aandacht voor de situa tie waarin mensen met dementi.e 
én hun mantelzorgers verkeren. Samen met inwoners, vrijwilligers, lokale partijen werken we aan 
allerlei initiatieven die de kwaliteit van het leven van deze groep kwetsbare mensen vergroot. 
Bijvoorbeeld door het geven van voorlichting, begeleiding, ondersteuning van mantelzorgers en 
activiteiten die toegankelijk zijn voor (beginnende) dementerenden. Maar ook door het vergroten 
van kennis en ontmoetingen te organiseren tussen mensen met en zonder dementi.e. Zo willen we 
taboes doorbreken en bereiken dat mensen veilig thuis kunnen blijven wonen. 

Met deze raadsinformatiebrief informeren wij u over de stand van zaken en welke stappen we 
nemen op weg naar een dementievriendelijke gemeenschap. 

2 Voorgeschiedenis 

2.1 Rapportage quickscan dementiebeleid 'Een eerste stap gezet, nu doorpakken' 2014 
Deze quickscan is in opdracht van de gemeente uitgevoerd door zorginnovatiebureau DAZ. 
Doel was om een totaalbeeld te krijgen van water al in Vught gebeurt op het gebied van 
dementiebeleid, van de kansen en mogelijkheden. Uit dit onderzoek kwam naar voren dater in 
Vught al veel ont:wikkeld is voor de ondersteuning en begeleiding van mensen met dementi.e en hun 
mantelzorgers. De aanbevelingen uit het rapport heb ben ons de afgelopen jaren al geholpen bij het 
verbeteren van de ondersteuning van mensen met dementie. Voorbeelden zijn de samenwerking 
tussen de Praktijkondersteuner Huisarts (POH'er) en de casemanager, de samenwerking tussen de 
wijkverpleegkundige en Wegwijs+1

. Mantelzorgers zijn tevreden met de ondersteuning door de 
casemanager. 

1 Sinds 1 januari 2017 is casemanagement gerelateerd aan de Thuiszorg en wordt gefinancierd vanuit de WLZ 
en de ZVW en niet meer via de regionale 'Keten Dementie'. Zorg en behandeling worden zoveel mogelijk 
dichtbij, lokaal en in de wijk in de eerste Iijn georganiseerd. Vanzelfsprekend is daarbij een goede verbinding 
tussen de Oc, lstc en 2e lijn. Casemanagers zijn in dienst van hun eigen organisatie. 
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2.2 Onderzoeksrapport 'Deelnemen met dementie in Vught' 
Uit de quickscan kwam naar voren dat er nog weinig bekend is over de deelname aan de 
samenleving door mensen met dementie. In opdracht van Ouderen Samen heeft Laura Platter vanaf 
eind 3c kwartaal 2016 tot eind 1 e kwartaal 2017 een onderzoek gedaan naar de behoeften van mensen 
met lichte dementie in de gemeente Vught. Uit de resultaten is gebleken dat mensen met lichte 
dementie veelal een maatschappelijk actief verleden heb ben. De grootste behoeften zijn bet opdoen 
van sociale contacten, betere informatie, bet ontvangen van de juiste begeleiding, meer 
mogelijkheden tot bet kunnen verplaatsen en bewegen, en bet deelnemen aan de dagbesteding. 
Het rapport is ter inzage bijgevoegd. 

3 Inhoudelíjk 

3.1 Veranderingen in de zorg 
Door de veranderingen in bet zorgstelsel moeten mensen met dementie langer thuis blijven wonen 
en mantelzorgers meer en langer zorg verlenen. Naast de mogelijke belasting voor de persoon zelf, 
vraagt dit veel van mantelzorgers en de omgeving. Daarom is deel blijven nemen aan bet gewone 
leven voor dementerenden erg belangrijk. Reden voor de gemeente - in samenwerking met de 
'gemeenschap' - een steeds grotere rol te pakken in bet vormgeven van ondersteuning van mensen 
met dementie en bun mantelzorgers. 
Door te investeren in bet dementievriendelijk maken van de samenleving, zorgen we ervoor dat 
dementerenden en bun mantelzorgers ook daadwerkelijk langer thuis kunnen wonen. Dit sluit aan 
bij de doelen en uitgangspunten in de noticie 'W{i zjjn Vttght: beleidskader sociaal domein 2017. 

3.2 De kaders voor een dementievriendelijke gemeenschap 
Om tot een dementievriendelijke gemeenschap te komen zijn er volgens Alzheimer Nederland 2 drie 
belangrijke stappen nodig, te weten: 
1. Participeer in een dementienetwerk. Het doel van een dementienetwerk is goede samenhangende 

begeleiding en ondersteuning voor mensen met dementie en bun mantelzorgers te organiseren. 
2. Kennis over dementie vergroten (draagvlak en betrokkenheid te bevorderen) door voorlichting 

te geven, training/ cursus te geven en bet benutten van bet bestaand aanbod aan informa tie (bijv. 
Alzheimer Nederland of Zet). 

3. Maak begeleiding op maat mogelijk, afgestemd op ieders persoonlijke vraagstukken en wensen. 

3.3 Welke stappen hebben we de afgelopen tijd gezet 
Er is een informatiemarkt over dementie 'Horen, zien en <loen' gehouden waar verschillende 
Vughtse vrijwillige- en maatschappelijke organisa ties, zorginstellingen, Wegwijs+, Zonnebloem 
en Alzheimer Nederland acte de présence gaven, een toegankelijke activiteit en een 
laagdrempelige manier om bet taboe over dementie te doorbreken. Er werden lezingen 
gehouden over: dementie en muziek, herkennen van dementie, dementie en mantelzorg. 
Bezoekers konden ook zingen, dansen, bewegen en schilderen. De informatiemarkt werd 
bezocht door licht dementerenden, bun mantelzorgers en overige belangstellende inwoners van 
Vught. We blijven veel aandacht besteden aan deze vorm van informeren; 

2 Bron: Stappenplan: Samen dementievriendelijk.nl/ Alzheimer Nederland/ dementie.nl 
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In septernber 2017 heb ben we een Sociale pagina in het Klaverblad geplaatst over dementie. 
De Vughtse inwoners hebben kennis kunnen nemen water in Vught op dit gebied al gebeurt of 
in gang is gezet; 
Op het gebied van begeleiding en ondersteuning wordt thuiszorg, dagbesteding en 
mantelzorgondersteuning georganiseerd. leder persoon met (een vermoeden van) dementie 
heeft vanaf de start van het diagnostisch traject recht op casemanagement dementie. De 
casemanager is een professional die mensen met dementie in de thuissituatie begeleidt en 
mantelzorgondersteuning biedt. Dit vindt plaats in goed overleg met de wijkverpleging, de 
praktijkondersteuner huisarts (POH) en Wegwijs+. Ook de wijk GGD-er heeft een toegevoegde 
waarde in het kader van 'verwarde personen, waaronder voor mensen die door hun dementie 
soms onrust en overlast geven; 
Sinds juni 2017 is gestart met een lokaal netwerk overleg dementie. Het doel van een 
dementienetwerk is goede samenhangende begeleiding en ondersteuning voor mensen met 
dementie en hun mantelzorgers te organiseren. Van belang hierbij is ook bewustwording, 
draagvlak en betrokkenheid te bevorderen. Dit netwerk bestaat uit een vertegenwoordiging van 
(lokale) maatschappelijke-, zorg-, welzijns- en belangenorganisaties en vrijwilligers. Daarnaast 
zijn Alzheimer Nederland en Wegwijs+ hierbij nauw betrokken. Vanaf januari 2018 sluit ook de 
casemanager op dit netwerk aan. 

3.4 Wat gaan we nog doen 
Samen met het lokale netwerk dementie pakken we de komende periode de volgende zaken op: 

Sociale kaart op het gebied van dementie beter in beeld brengen en de informatie meer 
toegankelijk maken; 
Bestaande (ondersteunende) activiteiten toetsen aan de kaders voor een dementievriendelijke 
gemeenschap en integraal aan het beleidskader sociaal domein: wat is er al, wat is te verbeteren 
en wat wordt gemist; 
Aan Welzijn Vught is de opdracht gegeven een plan van aanpak c.q. activiteitenplan op te stellen 
en uit te voeren samen met de betrokken organisaties (lokaal netwerk dementie). Dit plan omvat 
concrete activiteiten (WAT te doen, HOE het te doen, door WIE en in welk termijn) binnen de 
kaders, waarin Vught ontwikkelt naar een dementievriendelijke gemeenschap; 
De aanbevelingen vanuit het onderzoek van Laura Platter worden opgepakt en uitgewerkt. De 
informatiedag is reeds een voorbeeld dat uitgevoerd is en een vervolg krijgt. Zo wordt ook de 
plaatselijke middenstand actief benaderd met informa tie over herkennen van en omgaan met 
dementerende mensen (personeel cursus/ training bieden). Maar ook activiteiten voor de 
vroegsignalering van dementie en communicatie (taboedoorbreking); 
Aanhaken bij (good practices) water in de provincie en in den lande gebeurt. 

4 Standpunt college van B en W 
Vught wil een dementievriendelijke gemeenschap zijn; 
Een dementievriendelijke gemeenschap in Vught sluit aan bij de kaders van Alzheimer 
Nederland en het beleidskader sociaal domein 201 7; 
De partners waaronder de gemeente hebben een lokaal netwerk dementie gestart; 
We pakken onze regierol en ondersteunen de ontwikkeling vaneen dementievriendelijke 
gemeenschap. 
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5 F inancieel 
De te ontwikkelen acties die moeten leiden tot een dementievriendelijke gemeenschap worden 
binnen bestaande middelen opgepakt, zoals subsidies en Wmo middelen. Welzijn Vught heeft onder 
andere in het kader van de subsidieverlening de opdracht een plan van aanpak c.q. activiteitenplan 
op te stellen in samenwerking met het lokaal netwerk dementie. 

6 Ter inzage gelegde stukken 
Onderzoeksrapport 'Deelnemen met dementie in Vught' van Laura Platter. 

Burgemeester en wethoud rs van Vught, 
de secretaris de 

R.J. van de Mortel 
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