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1 Voorgeschiedenis

In het bestuursakkoord is de wens opgenomen jongeren te laten sporten in de openbare ruimte.
Daarom dient te worden onderzocht of een Cruyff court of vergelijkbaar beweegcourt kan worden
gerealiseerd.

Op 26 maart 2019 heeft het college besloten bureau Kragten een onderzoek te laten uitvoeren naar
(de optimalisatie van) bewegen in de openbare ruimte in Vught.

2 Inhoudelijk

In het bestuursakkoord “Vernieuwd en vertrouwd’ wordt het belang van bewegen en sporten in de
openbare ruimte erkend. De ambitie is beweeg- en sportmogelijkheden in de openbare ruimte uit te
breiden en te versterken.

Kragten heeft, in nauwe samenwerking met MOVE Vught, een onderzoek uitgevoerd naar de
beweeg- en sportbehoefte in de openbare ruimte in Vught. De rapportage (masterplan) geeft een
goed beeld hiervan en maakt inzichtelijk hoe de openbare ruimte hiervoor benut kan worden.
Hiervoor is gebruik gemaakt van demografische gegevens en bestaande voorzieningen zoals
onderwijs, wijkpunten, zorg, sportaccommodaties en speelplekken. Ook is rekening gehouden met
de voorziene Rijksinfra ontwikkelingen. Met de resultaten is het mogelijk om (toekomstige)
initiatieven en besluiten ten aanzien van bewegen en sporten in een eenduidig kader te plaatsen. We
beogen een samenhangend geheel aan voorzieningen te realiseren.

3 Uitvoeringskader

Het college heeft op basis van het rapport van bureau Kragten een uitvoeringskader vastgesteld voor
bewegen en sporten in de openbare ruimte. De adviezen uit het rapport zijn hierbij overgenomen,
met uitzondering van de door Kragten voorgestelde locaties voor het realiseren van een
natuurspeelplaats. Kragten adviseert de natuurspeelplaats te realiseren op Stadhouderspark of bij de
IJzeren Man. Er zijn echter andere bestuutlijke afspraken gemaakt over het gebruik van deze
locaties. Daarom is in overleg met Kragten gezocht naar een alternatieve locatie voor de
natuurspeelplaats. Dit is het Lidwinaveld geworden. Het Lidwinaveld is centraal gelegen in Vught.
De locatie wordt op dit moment al ingezet voor spelen en bewegen. In de directe nabijheid zijn
diverse voorzieningen, zoals onderwijs, sport en het jeugd- en jongerencentrum. De omgeving van
het Lidwinaveld is kinderrijk. Tegelijkertijd wonen er relatief veel senioren in de wijk. Naar
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verwachting zullen ook zij met eventuele kleinkinderen gebruikmaken van een natuurspeelplaats.
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Ook is er voldoende ruimte voor het realiseren van een natuurspeelplaats.

In het rapport van Kragten worden verschillende typen beweeg- en sportlocaties benoemd die
ontwikkeld kunnen worden. Daarnaast is in het rapport aandacht voor verbindingsroutes /

knooppunten waarmee een logische beweegstructuur kan worden gerealiseerd. Op basis van het
rapport van Kragten heeft het college het onderstaande kader vastgesteld voor de uitwerking van

bewegen en sporten in de openbare ruimte de komende jaren.

N

zone

Locatie | Inrichting / voorziening | Bestuutlijke
Bisschop Multlfunctlonele sport-spel Realiseren op korte terrm]n
Zwijsenplein zone (beweegcourt)
Theresialaan Multifunctionele sport-spel Locatie niet in eigendom gemeente en niet

openbaar. Voorlopig niet te realiseren.

IJzeren Man

Natuurlijke beweeg-, speel-
en sportelementen

Natuurlijke beweeg-, speel- en
sportelementen aanbrengen rondom de
IJzeren Man. Geen grote natuurspeeltuin
als concurrent van speeltuin bij IJM.

Stadhouderspark

Natuurlijke beweeg-, speel-
en sportelementen

Terrein bi) Het Kwartier vrijhouden van
vaste elementen ten gunste van Jeugd
Aktief. In wijk Stadhouderspark wel
natuurlijke beweeg-, speel- en
sportelementen aanbrengen.

verbinding tussen diverse
beweeglocaties

Lidwinaveld Natuurspeelplaats Realiseren op korte termijn.

Paardensteeg Beweegpark (senioren) Realiseren.

Ouwerkerkveld | Urban sports Op korte termijn start maken met eerste
aanzet door aanleg BMX-baan. Verder
uitwerken na PHS/tijdelijk station.

Zorgpark Inrichting met sterke binding [ Mogelijkheden uitwerken in overleg met

Voorburg met zorg Reinier van Arkel.

Sportpark Natuurlijk bewegen op Realiseren op korte termijn.

Bergenshuizen Sportpark Bergenshuizen

Beweeglinten Professionalisering Realiseren op korte termijn.

beweeglinten

Beweegstructuur | Realiseren van een logische Doorlopend

Een aantal onderdelen uit het uitvoeringskader is uitgewerkt in het uitvoeringsprogramma 2020 dat
door MOVE Vught is opgesteld. De overige onderdelen zullen in de jaren 2021 en verder worden
uitgewerkt in een (meerjarig) uitvoeringsprogramma, waarin eventuele speerpunten uit het nieuwe
coalitieakkoord worden meegenomen. Daarnaast zal er aandacht zijn voor wensen in Helvoirt.
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4 Uitvoeringsprogramma 2020

Het uitvoeringsprogramma 20202 geeft uitvoering aan de actuele wensen uit het bestuursakkoord:
de professionalisering van beweeglinten en de realisatie van een Multifunctionele sport-spel zone
(beweegcourt). Daarnaast voorziet het uitvoeringsprogramma in de realisatie van een natuutrlijke
BMX-baan, een natuurspeelplaats, natuurlijk bewegen op sportpark Bergenshuizen, het versterken
van het natuurlijk speelaanbod in Stadhouderspark en het toevoegen van natuurlijke beweeg-, speel-
en sportelementen in de nabijheid van bestaande fiets- en wandelroutes in Cromvoirt. De laatste
twee om alternatieve invulling te geven aan deze locaties, die een kleinere impact hebben op de
openbare ruimte dan een natuurspeelplaats.

5 Burgerparticipatie

Op 28 augustus 2019 is een inloopavond georganiseerd. Hier hebben inwoners ideeén aangedragen
over het bewegen en sporten in de openbare ruimte. Deze input heeft Kragten verwerkt in het
rapport. Het uitvoeringsprogramma 2020 is in samenwerking met MOVE Vught opgesteld.

6 Duurzaamheid

Bjj het realiseren van voorzieningen wordt gestreefd naar het gebruik van duurzame matetialen.
Waar mogelijk worden materialen hergebruikt.

7 Financieel

De investeringen en de bijjbehorende kapitaallasten zijn reeds verwerkt in de programmabegroting
2020 en de meerjarenbegroting. Daarin is jaarlijks € 25.000 opgenomen om te investeren in de
verdere uitvoering van het uitvoeringskader voor bewegen en sporten in de openbare ruimte.

Het krediet voor het beweegcourt is opgenomen in de programmabegroting, maar moet doot
middel van een apart raadsbesluit geautoriseerd worden. Hiervoor wordt uw raad een separaat
voorstel voorgelegd. De investeringen voor de natuurspeelplaats en bewegen in de openbare ruimte
zijn bij het vaststellen van de programmabegroting 2020 geautoriseerd door de raad. Voor de
maatregelen op sportpark Bergenshuizen is een krediet beschikbaar dat de raad in 2016 beschikbaar
heeft gesteld. Voor de beweeglinten zijn middelen aanwezig in het budget Wijk- en buurtgericht
werken. In onderstaande tabel is dit verder uitgewerkt.

Type voorziening Budget FCL

1. Multifunctionele sport-spel zone (beweegcourt) € 150.000,- excl. BTW | 7.290.35
2. Beweeglint € 5.000,- 8.600.20
3. Natuurspeelplaats € 40.000,- 7.105.01
4. Bewegen in de ruimte, onder andere: natuurlijke BMX € 25.000,- 7.290.40

baan, natuurlijke beweeg-, speel- en sportelementen en
overige initiatieven gedurende het jaar

5. Verbeteren speel- /beweegmogelijkheden Sportpark € 30.000,- 129017

Bergenshuizen
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Daarnaast is in de meerjarenbegroting vanaf 2021 rekening gehouden met extra onderhoudslasten
van € 5.000 voor bovenstaande investeringen.

8 Communicatie

In maart wordt gestart met de realisatie van het uitvoeringsprogramma 2020. Burgers worden op de
gebruikelijke wijze uitgenodigd mee te denken over de inrichting van voorzieningen. Uw raad wordt
tussentijds geinformeerd over de stand van zaken.

9 Bijlagen
In de bijlage treft u het rapport van Kragten en het uitvoetingsprogramma 2020 aan. In het

uitvoeringsprogramma is opgenomen welke voorzieningen worden gerealiseerd, voorzien van een
planning.

Burgemeester en wethouders van Vught,
i de burgemeester,

e

drs. H.C. de Visch Eybergen R.J. van de Mortel
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Ontwikkellocatie/hotspot : Een locatie binnen de

gemeente Vught die vanwege ligging, omgeving
en bereikbaarheid mogelijkheden biedt voor
bewegen in Vught. Deze locaties bieden fysieke
en een aantrekkelijke ruimte binnen de bestaande
structuur om beweegvoorzieningen en/of
beweegprogramma’s te implementeren.

R RN (A

Knooppunten: Locaties die vanwege ligging t.o0.v.
de beweegstructuur, fysieke eigenschappen en
aanwezige functies interessant zijn als onderdeel
van de beweegstructuur. De knooppunten

vormen door hun functie/inrichting in de
beweegstructuur aantrekkelijke stapstenen voor
zowel beweegroutes als ‘los'gebruik.

Het rapport is zodanig opgebouwd dat u als lezer stapsgewijs meegenomen wordt in het
analyseproces om fe komen fot de siructuur- en ontwikkelkaart van Vught. De bedoeling van
het rapport is om inzicht te krijgen in de beweegstructuren en gebieden te herkennen die
hier op aan kunnen sluiten. Middels enkele voorbeelden vanuit actuele vraagstellingen zijn
voor enkele locaties reeds suggesties voor een mogelijke invulling gedaan. De aangegeven
locaties binnen de sfructuurkaart zijn aangemerkt vanuit ligging fen opzichte van de structuur,
fysieke beschikbare ruimte en herkende functies in de directe omgeving. De benoeming

van deze locaties sluit het toevoegen van andere locaties met potentieel niet uit. Uitbreiding
van de structuur en locaties gelinkt aan de beweegstructuur met een gevarieerd en passend
aanbod moet gestimuleerd worden om de structuur sterker te maken. De exacte invulling

van de benoemde en eventuele toegevoegde locaties zou in opfimale vorm samen met de
gebruikers en de bewoners worden bepaald. Hierdoor wordt maatwerk geleverd en de
betrokkenheid bij het initiatief vergroot. MOVE Vught kan dit proces van gerichte invulling en
vitbreiding van de structuur begeleiden.

In de eerste fase hebben we vooral gekeken naar de huidige situatie: Welke voorzieningen
hebben we en waar liggen ze? Hoe ziet de leeftijdsopbouw eruit? En welke verbindingen
liggen er tussen de diverse voorzieningen?@

Vervolgens weten we dat er de komende jaren een aantal ontwikkelingen aankomen die
impact hebben op onze leef- en beweegomgeving. Deze landelijke ontwikkelingen, o.a.
vergrijzing, individualisatie, efcetera, hebben we inzichtelijk gemaakt en meegenomen in de
verdere analyse van de beweegomgeving.

In de hoofstukken “Structuurkaart” en “Ontwikkelkaart” hebben we de geanalyseerde
gegevens vertaald naar een onderbouwde routing en ontwikkeling van interessante
beweegknooppunten binnen de gemeente Vught. Hierbij is rekening gehouden met
verschillende doelgroepen, functies en bereikbaarheid. Dit alles met het cog op de
toekomst.

Er zijn veel factoren die invloed hebben op de inrichting van de openbare ruimte. In
het kader van dit onderzoek is gekeken naar de factoren en functies met een relatie fot
bewegen en een gezonde leefstijl.




2 VUGHT NADER BEKITKEN

Afbeelding 1 Grootste vertegenwoordiging op basis van leeftijd

Om in fe kunnen schatten wat de toekomst gaat brengen voor de gemeente
Vught is het belangrijk om te weten waar de gemeente Vught nu staat. Door
gebruik van data en de juiste analyses is het mogelijk een beeld fe vormen
van de ontwikkelingen en de effecten hiervan in de toekomst.

21

Afbeelding 1 is een weergave van de leeftijdsopbouw in de gemeente Vught
op wijkniveau. In deze kaart is gekeken naar de bevolkingsgroep die het
sterkst vertegenwoordigd is per wijk. Deze informatie kan waardevol zijn
voor het bepalen van de positie van beweegvoorzieningen door te zorgen
dat de voorziening in de nabijheid van de juiste doelgroep wordt geplaatst.
Anderziids kan met deze informatie ook gekeken worden waar de kans op
bepaalde maatschappelijke problemen (bijvoorbeeld vereenzaming) het
grootst is.

DEMOGRAFIE

¥ o Wanneer we naar de gemeente Vught kijken zien we dat in het grootste
25-45 joor . gedeelte van Vught de bevolkingsgroep in de leeftijdscategorie 45-65 jaar
4565 jaar : het sterkst vertegenwoordigd is in de wijk. Dit beeld sirookt met andere
gemeenten in Brabant en past ook in de ontwikkelingen rondom vergrijzing.
Deze leeftijidscategorie is relatief bepalend voor de bewegingsvraag in

een gemeente. Daarnaast zien we duidelijk twee jongere wijken (centraal
en hef noorden van Vught) en twee oudere 65+ wijken. We kunnen hieruit

concluderen dat het voor de toekomst van groot belang is dat sommige
functies en voorzieningen goed bereikbaar moeten zijn en dat de oudere
doelgroepen op een andere manier gebruik maken van de openbare ruimte.

09




Ontwikkelingen

SPORT

)
L

We hebhen het met z'n allen steads
drukker. Mede doarom zoeken we

steeds meer noor flexibiliteit in ons

leven. Zo ook in de manier waarap we
sporten. We willen zelf bepalen wanneer,
hoe en met wie we sporfen.

De druk op onze openbare
ruimie neemt alsmaor foe. .
Tech willen we enze stecen
leafbaar en gezond AN
heuden, Zorgen dat ze bijdrmgen can

onze kwaliteit van leven, Sparten droogt bij
nan deze kwalileit én oan de flexible
levensstijl die we wensen. Doorom sporten
we steads voker in de openbare ruimte, Ook
bt Epurru[:louqrd van 2018 richt hier hoor
pailen op.

Vel mensen zien technologie als S

een van de redenen dot jongeren

minder sporfen, denk maar eens aan

online games. Toch zorgt technologie er cok
voor dot we voker en beter kunnen sporten,
We krijgen meer inzicht in onze gezondheid
en prestaties en worden gemativeerd om le
sparfen. Hoe zetten we dit in de foekamst in?

ik

q

22 TRENDS EN ONTWIKKELINGEN

»

De poliiek zist steeds meer
het belang van sporten in.
Dat sporten goed is voor de
ysieke gezondheid was wel dag in het verzorgingstehuis of met je 65e met pensioen, allemaal zaken die de
duidelijk, moar steeds vaker kijkt men ook laatste jaren minder vanzelfsprekend zijn dan de jaren ervoor. Kenmerken voor een
D e o s
viak. De politi at posifi
bijdracgt on de kwalieit van leven. .

Buiten spelende kinderen, op de fiets naar het werk, in verenigingsverband

sporten, een zwembad, bibliotheek of buurthuis op de hoek, een verzorgde oude

veranderende samenleving waarin onder andere individualisering, technologische
en demografische ontwikkelingen een rol spelen.

In de bijgevoegde afbeeldingen is een overzicht gegeven van de belangrijkste
() landelijke trends en ontwikkelingen die impact hebben op de openbare ruimte en

de leefomgeving.

De groep van 12 ot 18 joaris

de grootste groep wekelijkse

sporters, Tach is dit ook de groep

woar sportverenigingen sen doling in het
ledencantal zien. Von de 5 ot 11 jorige
sportte in 2012 moar hefst 66% bij een
vereniging, bij de 12 tot 23 jorige groep
was dit sonfal ofgencmen tot 47%, Juist

deze leehijdscategorie oon sport binden is

heel belongrijk. Jongeren die fijdens de : ‘ -'
odolescentie blijven sporien, doen dit als

hwintiger/derfiger in de meeste gevallen cok. g

Hoewel nog fe weinig, wardl \ﬂ]
steeds voker de link met

andere beleidsvelden zoals
bijvoorbesld zorg, gezondheid en onder-
wijs gemackt. Door onze uitdogingen in
de maatschoppi] vanuit mesrdere brillen fe
bekijken kunnen we pas écht ot effectieve
oplossingen komen, Dif vraagt om een
infensiove samenwerking tussen partijen.

11 .



Ontwikkelingen

1 GEZONDHEID

o 2 3 gfrkucmunnuawse
Ondanks dat we ans gezonder \‘" b‘

voelen én bewuster bezig ziinmet @ | ~Cromvoirt

onze gezondheid, is er een loename in moirtTs onderdeel van de gemeente Vught maar is vanwege omvang en ligging anders te benaderen dan de kern Vught.
het oankal chronisch zicken. Dit komt mede le emere omvang van het dorp Z||n vooraemngen pogsIy altijd en voor iedereen te bere|ken simpelweg vanuit
doordol we met z'n allen steeds langer :

leven. Door de gezondheidszorg kunnen we

o ; veel longer leven met deze chronische ferb | o[lon voor de inwoners van de kern \/ught DIT buitengebied is oonfrekkelqk voor beweegochvnelten en WOFdT ook vee|
Dit is vooral een groeiend o ;

40 joar is het percentage

kinderen met obesitas

wereldwijd verzevenvoudigd

volgens de World Health

Organizalion. De zorg stoal voor ; Wanneer er reeds een aantrekkelijk beweeggebied (buitengebied) binnen bereik is en een hechte samenleving aanwezig
flinke vitdagingen, == .
We wensen beters -
zorg voor meer mensen 9 - mee fe nemen. De kern Cromvoirt heeft ook haar vitdagingen onder invloed van maatschappelijke veranderingen maar door

probleem onder onze i
jongeren. De afgelopen l ‘ ! n‘g;e dorpen anders. K|e|nere kernen hebben vook een hechte somenlevmg, zorg voor e|koor en acfiviteiten gerlcht op de

is onfstaat de vraag of het toegevoegde waarde heeft Cromvoirt binnen het kader van dit voorzieningen onderzoek zwaar

tegen een lagere prijs . samenstelling en omvang van de gemeenschap lopen de oplossingen niet synchroon met de oplossingen voor de kern Vught.
per persoon. We willen
Een stijgerd aondeel van de huidige maatwerk én een betere , il A A
zorgkosten is te verkloren door sen lewaliielt Dasedat voor beweging op fe nemen. Voor het bepalen van de concrefe invulling van de beweegbehoefte in- Cromvoirt wordt
ongezonde monier von leven. Nu en in we mondiger worden is | ' aanbevolen dit in een parficipatietraject fe bepalen.
de toekomst stelt ons dit voor de zorgmarkd steeds = ="
vitdogingen. Wie betaalt transparonter. We willen andere systemien en
hierveor? En wot is de rol doardoor onstoan meer varianten in de zorg.
van de overheid en partijen Door het groeiend oontal ouderen is er ook van een beweegnetwerk moet er voor Cromvoirt gekeken worden naar hef behouden van een passend beweegaanbod dat
in de zorg voor preventie? steeds meer zorg nodig. Dif kan de overheid ™ aansluit bij het maatschappelijk belang. Bewegen en sport zijn een verbindende factor binnen een maatschappij, afbreuk
niet alleen, er komt steeds meer bij gemeenten
én bij burgers zelf te liggen. Denk moar eens
i ‘_.liﬂ fog'laﬁﬂﬂﬂdﬂ mantelzarg. Zich richten op de kern Vught. Het is natuurlijk ook zo dat de inwoners in Cromvoirt interesse hebben in verenigingssporten of
A o andere beweegvormen georganiseerd of ongeorganiseerd. Gemiddeld zijn mensen bereid fe reizen voor sportbeoefening,

reisafstanden fot 5 kilometer zijn doorgaans geen belemmering, voor georganiseerde sport ligt die grens zelfs richting 7-8

De omvang en de samenhorigheid van Cromvoirt biedf mogelijkheden om in gesprek kleinschalige elementen/voorzieningen

Belangrijker bij het bepalen van deze voorzieningen is hef behoud van het karakter en de gemeenschap in Cromvoirt. In plaats

hiervan moet worden voorkomen. Voor de structuuranalyse en daaruit volgende kaarten zal de focus voor een beweegnetwerk

Mede door de iitgande Jaskmis aandacht : i \ kilometer. VVat we fevens zien in kleinere: woonkemen is dat binnen deze kemen de maatschappelijke voorzieningen zoals

voor preventie essentieel. De kracht zit in supermarkfen, ziekenhuizen, scholen e.d. ontbreken. Hierdoor zijn mensen gewend te reizen om gebruik te maken van deze

een positieve benodering van gezondheid mﬁ;}g&;’::;i Elmﬁﬁi 3 voorzieningen. Vanuit dit oogpunt is er geen reden om aan fe nemen dat de voorzieningen op basis van de te ontwikkelen
r: veerkrachl, vitaliteit en een = : h ; B !

: H g leven siaot veorop. Door focus
kenisvol leven. De overheid zet h s °p
:S::,mb:omker opin Z‘;ar i ::: op kwaliteit van th'en warvoogh de v .
. S i 5 tussen werk, wonen en zorg, Het : .
stimuleren. Bewegen is immers goed voor gren :

T ; ; ; wegnemen van stress op het werk droogl
fysiek, mieniale: o siciole gazonclisid: immiers ook bij con een betere gezondheid.

ructuur buiten bereik van Cromvoirt komt fe vallen.
Vunuu‘_de_eer;stgbureou analyse valt wel direct het gebied de lizeren Man op. Deze ligt gepositioneerd tussen Vught en

Crorqlvom waardoor het een soort.natuur ||r<'e groene schakel fussen de beide kernen is. Natuurgebieden zijn daarbij bij
ik geschikt voor het bewegingsactiviteiten, 85% van de Nederlandse bevolking geeft aan natuurgebieden op te zoeken

T ie. ren man kon h| mee een rol spelen verbinding alsmede als foevoeging aan een aanirekkelijk
beweegklimaat.

e
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Ontuwikkelingen

SOCIAAL

De gemiddelde cudere is fitter,
energieker en actiever dan coil
te voren. Ze blijven longer

thuis wonen en staon midden
inde maatschappij. Het oandesl
65-plussers zal in 2060 ot 26%
loenemen en het contal
BO-plussers met 11%. Naast het
groeiend nantal ouderen hebben
we fe maken met de onigroe- - =
ning, het oanial jopgeren in onze
maatschappij neemt af. Hiermes kunnen
we dus stellen dat de ouderen een
belangrijke doelgroep binnen onze
maatschappij zijn.

De individualisering zorgt

VOOr MeUwe manienen van
waonen, leven, werken, bewegen
an vrije tijd besteden veranderd.
Individualisering zorgt voor meer
sengezinshuishoudens en kleinere woningen.
We sporten minder bij clubs en werken waar
en wanneer wij dat willen, Maar juis!
doardat we steeds meer gericht zijn op het
individu hebben we ook de tegenhangende
behoefte om samen fe zijn, woarbij het
individu in de groep blijit bestoan. We
zoeken gelijkgestemde en vormen somen met
hen een groep. Dit zorgt echier voor meer
polarisiafie van de somenleving. En dit stel
ons weer voor Nieuwe uitdogingen.

De bavelking in Mederland moakt
de laatste joren een fiks groei door.
In de eerste drie kwartalen van
2017 groeide het aantal inwoners
in land met ruim 80 duizende
individuen. Deze groei is vooral een
gevolg van buitenlondse migratie,
zowel binnen als buiten Europa.
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voor eenzoomheid nodig is. De vroog noor
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gemeenten en burgers ean belangrijke ral
REMEn.

Burger en overheden zoeken naor een
niguwe aanpak van moatschoppelijke
opgaven. Hierdoor veranderen

traditionele rollen. Burgers kunnen

steeds meer invloed utoefenen. Bijvoorbesld
op belsid of hun eigen leefomgeving.

232 Scholen

Vught biedt basis-, voortgezet en speciaal onderwijs. Het aanbod ligt verspreid over Vught waarbij een kleine concentratie
waarneembaar is ter hoogte van de Theresialaan. Hier is voortgezet, basis- en speciaal onderwijs vertegenwoordigd (De
Piramide, De Schalm, COO Talent en het Maurick College). Concreet heeft onderwijs behoefte aan speel-/recreatiervimte [vaak
eigen voorziening) en een binnensportaccommodatie voor het bewegingsonderwijs.

Vanuit onder andere het Athletic Skills model (zie pagina 39), maar ook vanuit bewegend leren zien we een stijgende behoefte
aan beweegruimte. Daarnaast zien we door ontwikkelingen ook een verminderd vermogen bij kinderen om zich zelfstandig in de
buitenruimte te vermaken. Het onderwijs kan, indien er geschikte buitenruimte aanwezig is, bewegen integreren in het onderwijs.
Hierdoor worden beweegmogelijkheden uvitgebreider en maken kinderen van jongs af aan weer kennis met de mogelijkheden
van buitenspelen. Het koppelen van beweegaanbod in de buitenruimte met onderwijs kan, bij voldoende draagvlak, zeer
effectief werken voor bevordering van een actieve maatschappij. Een cluster van onderwijsvoorzieningen is vanuit dit perspectief
interessant voor de werking van het beweegnetwerk.

233 Sport

Naast individuele sporters en commerciéle aanbieders van sport (onder andere sportscholen) faciliteert de gemeente Vught op
verschillende locaties zowel binnen- als buitensport. Binnensportvoorzieningen vinden we verspreid binnen de gemeente en
over het algemeen nabij onderwijslocaties. De buitensporivoorzieningen zijn aan de randen van de bebouwing gesitueerd in
Cromvoirt [manege) en aan de noord- en zuidzijde van de ke Vught.

23 L Spelen in de openbare ruimte

Verspreid over de gemeente Vught liggen diverse speelplekken en trapveldjes. Deze locaties zijn over het algemeen

voorzieningen dicht bij de inwoners en worden meestal gebruikt door kinderen met een lagere zelfstandige actieradius (kinderen
tof circa 10 jaar). De bereikbaarheid, en daarmee het gebruik, van deze voorzieningen is sferk afhankelijk van de aanwezige
doelgroep. Op basis van de demografische cijfers liggen de voorzieningen voornamelijk in gebieden waar ook de grootste
doelgroep te vinden is. Over circa 10 jaar zal dif voor sommige wijken kunnen veranderen, waarbij gekeken kan worden of de
speelplaatsen nog een passende functie hebben.

Landelijk wordt wel een trend waargenomen waarbij kleinere speelplekken vervangen worden door centraal gelegen grotere
speellocaties. Voordeel hierbij is dat er meer variatie en diversiteit aangeboden kan worden en het aantal locaties afneemt.
De oniwikkelkaart kan bij deze ontwikkeling ondersteunen bij de zoektocht naar geschikfe locaties. Het borgen van voldoende
speelplekken voor de jongste jeugd (i/m ¢ jaar] is belangrijk voor de ontwikkeling.




235 Wijkpunten

De wijkpunten in Vught zijn er voor de inwoners van Vught. Zij kunnen hier terecht voor informatie, hulpvragen, activiteiten of om
andere mensen fe ontmoeten. De wijkpunten liggen verspreid over Vught en bieden een variatie in aanbod. Vanuit de activiteiten,
de bekendheid bij de bevolking en de ontmoetingsfunctie kunnen de wijkpunten een bijdrage leveren aan het beweegnetwerk.
Deze bijdrage kan bestaan uit het organiseren van activiteiten (beweegwandelingen en dergelijke) en het verspreiden van
informatie over de beweegmogelijkheden (in de openbare ruimte maar ook van verenigingen).

236 Zorg

Bewegen is gezond voor mensen, onvoldoende bewegen kan leiden tot fysieke maar ook geestelijke klachten. Wanneer
klachten optreden bieden zorgverleners, zoals fysiotherapeuten, behandelingen om de klachten gericht te verhelpen. Nog
belangrijker is echter dat zij mensen informeren hoe zij het terugkeren van soortgelijke klachten kunnen voorkomen. Bewegen

in de openbare ruimte is een laagdrempelige mogelijkheid om bewegen te infegreren in een levensstijl. VWaar mogelijk kunnen
zorgverleners de beweegvoorzieningen in de openbare ruimte benutten om de inwoners bewust fe maken van de mogelijkheden.
Een samenwerking met de wijkpunten is hiervoor een goede mogelijkheid. Zorg in de vorm van bijvoorbeeld fysiotherapie vinden
we verspreid door de gemeente. Een concentratie van zorgverlening is Zorgpark Voorburg. Dit Zorgpark is echter niet in het bezit
en beheer van de gemeente Vught, maar wel openbaar toegankelijk.
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2 3.7 Barvieres

237)1 PRigemeen

Elke gemeente heeft barriéres in haar openbare ruimte. Infrastructuur, bebouwing en natuurlijke elementen verhinderen een
onbelemmerde doorgang en zijn doarmee ook van invloed op het beweegnetwerk en de bereikbaarheid van voorzieningen.
Vught kent, in bepaalde opzichten, een bovengemiddelde barrierewerking. Dat komt door de rijksinfrastructuur. De rijkswegen
A2 en N65 en twee spoorlijnen doorkruisen de gemeente en veroorzaken — als fe passeren obstakels — extra reistijd.

Deze obsfakels, die de bereikbaarheid, veiligheid en leefbaarheid beperken, ziin het gemeentebestuur al lange fijld een doorn in
het cog. Vught spant zich, samen met het Rijk, de provincie, ProRail en zijn buurgemeenten, al jaren in voor een oplossing. Met
succes: de plannen zijn in de mack en worden de komende jaren gerealiseerd.

2372 Spoor

Het spoor [verbinding 'sHertogenbosch-Eindhoven) loopt van noord naar zuid door Vught en doorsnijdt de dorpskern. Het
groofste deel van de bebouwing en voorzieningen bevindt zich westelijk van de spoorlijn, meestal goed bereikbaar voor de
lokale gebruikers. Ten oosten van het spoor zijn er echter op het gebied van zorg en vergrijzing wel aandachtspunten voor het
beweegnetwetwerk (zie ook het hoofdstuk demografie).

Eén van de resuliaten van de spoorplannen is dat een groot deel van het spoor in de kern van Vught verdiept komt te liggen.
Bijkomend voordeel is dat er maar liefst vijf gelijkvloerse spoorwegovergangen verdwijnen, waardoor de bereikbaarheid en
veiligheid een enorme impuls krijgen.
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Het stationsgebied word zoveel mogelijk ontwikkeld als een park dat een aaneengesloten geheel vormt met de huidige
omgeving. Door de omliggende groengebieden te verbinden aan het stationsgebied worden ommetjes vanuit de wijken
gecreéerd.

Tiidens de bouw van het sfation zal een tijdelijk stafion beschikbaar zijn op locatie ‘Ouwerkerk'.
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Het Groene Woud

2373 N65

De N65 doorsnijdt Vught van oost naar west en heeft daarmee voornamelijk impact op de verbinding tussen Vught Zuid/centrum
en Vught Noord. Het in stand houden en verbeteren van deze verbinding is vanuit demografisch cogpunt belangrijk. Door de
bebouwingsontwikkelingen in het noorden van Vught (Stadhouderspark| is hier sprake van een verjonging. De jonge doelgroep
moet verbonden blijven met Vught (binding) en met de mogelijkheden om fe bewegen (gezondheid).

Daarom spant de gemeente zich ook hier in om de barrigrewerking fe verminderen en de bereikbaarheid, veiligheid en
leefbaarheid te verbeteren. Net als bij het spoor leidt dat fot resultaat. Zo krijgt de N65 ter hoogte van Vught een half verdiepte
ligging en maken de drie gelijkvloerse kruisingen met verkeerslichten plaats voor ongelijkvloerse, veilige kruisingen, zonder
wachttiiden. Jong en oud kunnen hierdoor in de toekomst veilig de N65 oversteken om fe gaan sporten en recreéren. Ook wordt
de kruising bij Helvoirt ongelijkvioers. Samen met enkele kleinere maatregelen, zoals het zoveel mogelijk aaneen laten sluiten van
de natuur, dragen deze ingrepen bij aan een aanzienlijke verbetering van de verbindingen tussen noord en zuid.

2374 Groen en Water
De aanwezigheid van groen of water stimuleert lichamelijke activiteit (bron: volksgezondenzorg.info). De bestaande groen- en
waterstructuur vormt hiermee een belangrijke drager voor een aantrekkelijk verbindend beweegnetwerk.

Wanneer we kijken naar het aanwezige groen en water binnen de gemeente Vught valt direct het omvangrijke en aantrekkelijke
buitengebied op. Deze zone is een aanfrekkelijke beweeglocatie voor mensen met een grofere actieradius en/of een reeds
aanwezige sportmotivatie (ervaren sporter). Het buitengebied is echter voor doelgroepen met een beperkiere actieradius
(bijvoorbeeld jeugd, ouderen en mindervaliden) minder haalbaar als beweeglocatie. Het beweegnetwerk richt zich op het
verbinden van bebouwde ruimte met het buitengebied maar focust op het bereikbaar en zichtbaar maken van bewegen binnen
de bebouwde kom.

De groenstructuur in het zuidelijke gedeelte van Vught is duidelijk aanwezig. Brede groenstroken, boomstructuren en verbindende
watergangen zijn ruim vertegenwoordigd. Opvallend hierbij is dat wanneer verder naar het noorden wordt gekeken deze
groensfructuur en ruimte fussen de bebouwing afneemt. In het noorden is een openbare groenstructuur minder aanwezig. Dit wil
overigens niet zeggen dat deze omgeving geen groene uitsiraling heeft, maar voor dit onderzoek wordt gekeken naar openbaar
groen. Aanwezigheid van tuinen en/of ander particulier groen kan een groene uitstraling geven, maar deze zijn niet vrij
toegankelijk voor de bewoners van Vught.

Naast een verbindende sfructuur zijn er ook verschillende groene ruimten binnen Vught aanwezig. Deze variéren van parken tof
en met speellocaties. Deze ruime locaties bieden in elk geval ook fysieke ruimte om het beweegnetwerk te versterken.

De lJzeren Man is binnen de groen- en waterstructuren sterk aanwezig op de kaart. Deze recreatieve functie in een groene
omgeving is geposifioneerd tussen Cromvoirt en Vught.
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25 RONDGANG

Op basis van de analyse en de gesprekken met MOVE
Vught zijn 14 locaties geselecteerd op basis van fysieke
ruimfe, omgeving en bereikbaarheid. Door de combinatie
van deze facetten zijn deze in basis geschikt als
ontwikkellocatie voor bewegen in de openbare ruimte.
De volgende locaties zijn geselecteerd op basis van de

analyse:

1) Lidwinaveld

2) Karel Boumanstraat

3) Bisschop Zwijssenplein

4) Zorgpark Reinier van Arkel

5) Park Reeburg

o) Irenelaan OLV Park

7) Paardensteeg

8) Stadhouderspark

9) Vughterhage - Loyalapark

10) Maarten Trompstraat / Quwerkerkveld
1) Biezenwei

12) Sportpark omgeving De Kikvorsch
13) lizeren Man - gebied

14) Theresialaan

Op 13 augustus is samen met MOVE Vught een
rondgang gehouden naar bovenstaande locaties om
haalbaarheid en geschiktheid buiten te toetsen en een
beeld bij de locatie te vormen. Er zijn tijdens de schouw,
behoudens locatie 2 vanwege ligging en de aanwezige
waterpartij [veiligheid), geen beperkende factoren
gevonden waardoor een of meerdere locaties ongeschik
bleken voor beweegstimulering.

Ontwikkellocatie: Een locatie binnen de
gemeente Vught die vanwege ligging, omgeving
en bereikbaarheid mogelijkheden biedt voor
bewegen in Vught. Deze locaties bieden fysieke
en een aantrekkelijke ruimte binnen de bestaande
structuur om beweegvoorzieningen en/of
beweegprogramma’s te implementeren.
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Om te komen tot een leef- en beweegomgeving die ook echt
gebruiki gaat worden is het van groot belang de uiteindelijke
gebruikers mee te nemen in het denkproces. Tijdens

een inloopavond op 28 augustus 2019 hebben we de
inwoners van de gemeente Vught de mogelijkheid geboden
om in gesprek te gaan over mogelijke invullingen van de
buitenruimte. Daarnaast hebben we ze meegenomen in de
aanpak en het proces. Gedurende de avond hebben we
informatie verkregen over wensen, ideeén, aandachtspunten
en ontwikkelingen. Deze informatie hebben we vervolgens
meegenomen bij de ontwikkeling van de Structuur- en
Oniwikkelkaart. Op deze manier bouwen we gezamenlijk
aan de invulling van de leef- en beweegomgeving van Vught.



31  STRUCTUURKAART

De sfructuurkaart is een samenvatting van de meest relevante informatie
vanuit de structuuranalyse. Vanuit de ondergrond is de structuurkaart in
een aantal componenten opgebouwd.

Ontwikkellocaties (groene cirkel)

Deze locaties bieden fysieke en aantrekkelijke ruimte om beweging
te faciliteren en liggen verspreid over de gemeente Vught, en zijn
voorigekomen uit de analyse en de rondgang (zie paragraaf 2.5)

Hotspots

In de hotspots valt een ontwikkellocatie samen met één of meerdere
functies zoals onderwijs, zorg, sport of wijkpunten. Deze locaties
benoemen we als hofspots omdat deze mogelijkheden bieden voor
beweging en direct te koppelen zijn oon andere maatschappelijke
functies binnen de gemeente.

Verbinding

De hoofdverbinding verbindt noord met zuid. Dit past bij de vorm van de
kern Vught en zorgt ook voor een duurzame connectie van het centrum
met de noordzijde van Vught. In de oostwest richting is de aansluiting
van Cromvoirt via de lzeren man belangrijk maar ook de connectie met
het gedeelte Vught aan de oostzijde van het spoor.

Demografie
Vanuit de demografische analyse komt informatie die input kan geven

voor het bepalen van de aard van de beweegvoorzieningen. Dit is
belangrijk om de voorziening aan fe laten sluiten bij de aanwezige
doelgroep.

Vanuit de structuurkaart wordt de ontwikkelkaart vervaardigd, hierbij
wordt ingezoomd op de hotspots, passende voorzieningen en meer
richting gegeven aan de verbindende structuur.




32 ONTWIKKELKARRT

De ontwikkelkaart is gebaseerd op de structuurkaart en biedt een basis
om te komen fot een duurzame invulling van het beweegaanbod in de
openbare ruimte. Deze ontwikkelkaart is onfstaan vanuit bureau analyse,
veldbezoek, bestaande en bekende behoefte en de informatieavond.
De ontwikkelkaart is hiermee tweezijdig. Enerzijds geeft het gericht
inferressante locaties voor beweegontwikkelingen weer, anderzijds biedt
het de basis voor verder ontwikkeling van de structuur en uitbreiding van
interresante beweeglocaties. De genoemde en weergegeven locaties

g e
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zijn daarmee ook niet maatgevend maar vormen eerder de basis om
mee verder te werken.

In de ontwikkelkaart zijn ook reeds suggesties gedaan voor
ontwikkelrichting van een zestal locaties. Op basis van actuele vragen
die zijn aangeven door de gemeente alsmede de opgehaalde
informatie tijldens de inloopavond is gekeken naar passende locaties.
Op basis van de analyse zijn de ontwikkelrichtingen ingepast in de
kaart. Dit wordt in onderliggende paragraven toegelicht.

Voor een zevende locatie, het zorgpark Reinier van Arkel, is tevens
toegevoegd vanwege de kansen met de mogelijk ontwikkelingen fer
plaatse. Het vroegtijdig integreren van beweging in die ontwikkelingen
wordt gezien als grofe kans

HOOFDVERBINDING A - B

De hoofdverbinding loopt van noord naar zuid en maakt gebruik van
de aanwezige groenstructuur. In de uitwerking zijn aanpassingen aan
de route mogelijk wanneer aansluiting wordt gezocht met hotspots en
ontwikkellocaties.

De hoofdverbinding is een aantrekkelijke beweegas waarbij de nadruk
ligt op lopen, fiefsen en rennen op recreatief niveau. Het introduceren
van verschillende ondergronden en uitdagingen die geintegreerd
worden in de route (bijvoorbeeld religf of stapstenen) werken onbewust
en bewust aan verbetering en ontwikkeling van motoriek.

HOTSPOTS | - &

De hotspots krijgen een invulling mee vanuit de analyse, aanwezige
functies en beschikbare ruimte. Hierbij is ook aansluiting gezocht bij
actuele vragen die bij de gemeente Vught op het gebied van
spelen en bewegen liggen.




HOTSPOT | - BISSCHOP ZWITSENPLEIN

Deze hotspot ligt goed bereikbaar in de wijk en nabij verschillende funcies zoals zorg en een wijkpunt.
Deze hotspot sluit ook aan bij de doar aanwezige beweegroute voor ouderen. Met een menging van
leeftijden (zie structuurkaart) in de directe nabijheid is deze locatie geschikt voor het ontwikkelen van

een multifunctionele sport- en spelzone. Hierbij kan gedacht worden aan een multicourt of een andere
gecombineerde sport- en spelvoorziening. Een breed inzetbare voorziening waarbij aandacht moet zijn
voor beleving vanaf de zijkant, hierbij kan gedacht worden aan bankjes. Op deze wijze worden diverse
doelgroepen bij de beweging befrokken.

Door aandacht te besteden aan brede inzetbaarheid van de locatie en het foepassen van het Athlefic
Skills Model [ASM) is deze locatie ook zeer goed in te zetten voor gymlessen in het basisonderwijs.
Basisschool De Lichtstraat ligt direct aan deze hotspot, basisschool De Avonturier ligt op circa 600 meter
loopafstand. In combinatie met ontwikkellocatie Lidwinaveld en de inrichting van de beweegstructuur
gedeelte Brabanflaan kan in Vught-Zuid een aantrekkelijke beweegimpuls worden gegenereerd, een
belangrijk punt in de beweegsfructuur.

HOTSPOT 2 - THERESIALAAN

Deze locatie valt op door de concentratie aan onderwijsinstellingen, dit is dan ook de motor die ervoor
gaat zorgen dat deze hofspot werkt in de beweegstructuur. Wat betreft invulling liggen hier kansen
voor een multifunctionele sport- en spelzone. Hierbij kan gedacht worden aan een multicourt of een
andere gecombineerde sport- en spelvoorziening. Waarbij deze voorziening in de hotspot Bisschop
Zwijnenplein een bredere doelgroep kent, is deze locatie zeer geschikt voor het aandachtspunt
onderwijs. Dit moet breed gezien worden zoals gymlessen, buitenlessen, rekenen met beweging maar
ook spelen.

Aandachtspunt op deze locatie is fysieke ruimte. Rondom de aanwezige complexen is voldoende ruimte,
maar deze is momenteel nief in beheer/eigendom van de gemeente Vught.

Door de positie van deze hotspot ten opzichte van de hoofdstructuur en een centrale ligging in de kern
Vught heeft deze locatie waarde voor bewegen in Vught. Op basis van leeftijden zitten er voldoende
doelgroepen in de buurt en de aanwezigheid van de scholen zorgt voor bekendheid van de plek bij de
leerlingen. Indien de schoolpleinen naast spelen ook geintegreerd worden in het onderwijs zal dit het
gebruik voor en na schoolfijden stimuleren.

HOTSPOT 3 - ITZEREN MAN

Zoals ol duidelijk is geworden in de structuurkaart is de |)zeren man een mooie aanwezige
verbinding tussen Cromvoirt en Vught. Daarom zien we deze als hotspot in de beweegstructuur.
De recreatieve functie van het aanwezige strand, maar ook de bosrijke omgeving nodigt uit om
te bewegen. Bewegen op je eigen tempo, eigen manier en met een eigen doel. Vanwege deze
ligging tussen beide kernen is dit een goede locatie voor een gemeenschappelijke functie in de
beweegstructuur. Vanuit de natuurlijke omgeving, aanwezige horeca en recreatiefuncties kan een
uitdagende toegankelijke natuurspeelplaats hier goed fot zijn recht komen.

Het buitengebied van Vught en Cromvoirt biedt een aantrekkelijke fiets- en wandelomgeving. Het
voorzien van een natuurlijke speelplaats biedt gezinnen een doel om fe starten of te eindigen

na een mooie wandeling in de omgeving. Wanneer hier een connectie wordt gemaakt met
aanwezige en/of nieuwe horeca is het een rustplaats, maar wel een die vitnodigt fof activiteit.
De koppeling met enige vorm van horeca bij natuurspeelplaatsen kan hef succes van de locatie
vergrofen omdat de verblijftijd hierdoor langer is en er meer sociaal toezicht is.

HOTSPOT 4 - STADHOUDERSPARK

Sport en educatie zijn al aanwezig in het Stadhouderspark en voor bewegen in de openbare
ruimte zijn er ook al voorzieningen. Deze zijn echter gericht op sport. Deze reeds aanwezige
combinatie van sport, educatie en een wijkpunt maakt deze locatie een optimale start of
eindpunt van de beweegstructuur in Vught. Een aanvulling van het aanbod op deze locatie
kan een speelplek met een natuurlijke insteek zijn. Het Stadhouderspark heeft een groene
vitstraling en grenst aan het buitengebied. Een mooie uitvalsbasis om Vught of het buitengebied
te verkennen. Een (natuurjspeelplaats als start of einde is een aanvulling op de structuur. In
combinatie met het ASM kunnen ook de aanwezige sportfuncties op deze locatie gebruik
maken van de voorziening voor frainingen.



ONTWIKKELLOCATIE 5 - PARRDENSTEEG

De Paardensfeeg is een open ruimte met voldoende ruimte voor ontwikkelingen en biedt
een onfsluiting naar het buitengebied. Het is ook de meest geschikte ruimte in een wijk die
door de barrieres relatief afgescheiden is van het totale beweegnetwerk. Daarnaast is de
bevolkingsgroep 65+ in deze wijk sterk vertegenwoordigd.

De beschikbare ruimte en de afgescheiden ligging van de wijk maakt de locatie een
inferessante ontwikkellocatie. Vanuit de aanwezige doelgroep zal een beweegpark met
beweegaanleidingen voor jong en oud zeer passend zijn op deze locatie.

Een loagdrempelige en toegankelijke aantrekkelijke wandelomgeving waar vitdagingen
geboden worden die mensen op hun eigen niveau kunnen ondernemen. Het foevoegen
van spelelementen maakt deze locatie tot een aantrekkelijke, levendige locatie waar

mensen elkaar ontmoeten en bewegen.

_— ONTWIKKELLOCATIE 6 - MAARTEN TROMPSTRAAT / OUWERKERKVELD

Beschikbare ruimte op een centrale locatie in de kern Vught waar beweegmogelijkheden
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in de vorm van fitness, zwemmen en (binnen)spelen reeds gefaciliteerd worden. Een
zeldzaamheid en een mooie kans als ontwikkelgebied op de beweegstructuur.

_—
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Gedurende de komende jaren zal op deze ontwikkellocatie een tijdelijk station worden
geplaatst gedurende de verplaatsing en verbouwing van het huidige station. Dit maakt dat
deze locatie nief direct een volledige ontwikkeling in de beweegstructuur kan krijgen, maar
op fermijn een belangrijke rol kan gaan spelen.

Vanwege de centrale ligging op een zichtbare plaats is hef toepassen van Urban Sports

op deze locatie zeer passend. Deze opkomende verzameling van sporten draait om

beheersing en het vertonen van je Skills in een stedelijke omgeving. Voorbeelden van
Urban Sports zijn freerunning, skaten, streetsoccer, basketbal en BMX. Deze sporten
draaien er deels om vaardigheden fe laten zien, een publieke ruimte is daarvoor de ideale
locatie.

Hoewel de tijdelijke stafion functie volledige ontwikkeling van de locatie kan vertragen,
wordt hierin ook een kans gezien. Een sfafion is een sfedelijke voorziening die dagelijks
vele mensen frekt, een ideale locatie voor Urban Sports. De tijdelijke situatie kan de locatie
hiermee juist een mooie start als Urban Sports locatie meegeven. Na het opheffen van het
fiidelijke station kan deze zone verder ontwikkeld worden en kan bijvoorbeeld een BMX-

Kool Boumandiras frack gerealiseerd worden.
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ONTWIKKELLOCATIE 7 - ZORGPARK REINIER VAN ARKEL

Het zorgpark is en blijft in ontwikkeling. Als landgoed/park is het vitermate aantrekkelijke
omgeving om fe recreeren en fe bewegen. Er zijn plannen om in deze omgeving ook
woningen fe goan bouwen naast de reeds aanwezige zorgfuncties die het zorgpark
aanbiedt. Deze combinatie van doelgroepen, de zorg en omgeving geven de juiste
ingreidenten voor een inferresante ontwikkellocatie. Het meenenem van de ontwikkelkaart
in de planvorming binnen het zorgpark is een sterke aanbeveling voor een goede
ontwikkeling van het beweegaanbod. De invulling van de locatie dient te geschieden met
de zorgverleners zodat de gebruikswaarde van deze locatie wordt geoptimaliseerd.



ONTWIKKELKAART
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ONTWIKKELINGSKAART VANUIT HET ATHLETIC SKILLS MODEL
Kragten en ASM (Athlefic Skills Model) introduceren een nieuwe kijk op de
vitale leefomgeving. Een op maat gemaakte leef- en beweegomgeving die
vitnodigt fof bewegen, sporten, samenzijn, beleven en participeren.

ASM (Athletic Skills Model)

Wanneer we kijken naar de Ontwikkelkaart van Vught en het ASM hierop
loslaten zien we verschillende mogelijkheden en kansen. Voor de roufing/
verbinding van de knooppunten is het van belang aandacht fe geven aan de
volgende grondvormen “Gaan en Llopen” en “Balanceren en Vallen”. Door
regelmatig uitdagingen en afwisseling aan te brengen in de padenstructuur
stimuleren we onbewust deze grondvormen (aanpassingsvermogen)

Het ASM is een prakfisch en wetenschappelijk onderbouwd
talentontwikkelingsmodel voor de fopsport, de breedtesport en
ongeorganiseerde sport, het bewegingsonderwijs, de gezondheidszorg

en de sector kunst en cultuur. De optimale ontwikkeling vindt plaats als alle
partijen vanuit eenzelfde, gefundeerde visie werken, met de beweger centraal.
Deze nieuwe manier van denken over bewegen is de basis van kwalitatieve
beweegprogramma’s.

Binnen het ASM staat het aanpassingsvermogen en veelzijdig bewegen
centraal. Een breed motorische ontwikkeling en het vermogen tot aanpassen
voorkomt blessures en draagt bij aan de zelfredzaamheid van mensen. Kragten
en ASM hebben een visie ontwikkeld die bijdraagt aan een gezonder en
vitaler leven, door op een andere manier over bewegen na te denken en

deze vervolgens te vertalen in de inrichting van onze openbare ruimfe “Skills
Garden”. Uitdagingen als beweegarmoede, eenzaamheid, individualisering en
lifestyleziekten worden aangepakt vanuit een wetenschappelijk onderbouwde
visie op gezond en veelzijdig bewegen.”

Het gaat bij het Athletic Skills Model om de kwaliteit van bewegen. Het

gaat niet om één sport, maar om skills. Het ASM hanteert tien grondvormen
waaronder klimmen, balanceren en gooien tot springen en overgooien. Bij de
inrichting van de Skills Garden geven we al deze grondvormen een plek. Een
leven lang profijt hebben van kwalitatief brede motorische basis!



IMPLEMENTATIE ASM
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De leefomgeving kan veel betekenen als medicijn op het gebied van leefbaarheid en
gezondheid, offewel de kwaliteit van leven. Dan geldt wel dat de leefomgeving uit moet
nodigen tot gebruik. Zo krijgt de openbare ruimte als beweegruimte en ontmoetingsplek
een vanzelfsprekende plek in het dagelijkse leven. Samen met MOVE Vught is Kragten
op zoek gegaan naar de beweeg- en onimoetpotentie van de openbare ruimte binnen
de gemeente Vught, rekening houdend met de beweeg- en sportbehoefte van de Vughtse
inwoners?

De bedoeling van het rapport is om inzicht te krijgen in de beweegstructuren en gebieden
te herkennen die hier op aan kunnen sluiten. Middels enkele voorbeelden vanuit actuele
vraagstellingen zijn voor enkele locaties reeds suggesties voor een mogelijke invulling
gedaan. De aangegeven locaties binnen de structuurkaart zijn aangemerkt vanuit ligging
ten opzichte van de structuur, fysieke beschikbare ruimte en herkende functies in de directe
omgeving. De benoeming van deze locaties sluit het toevoegen van andere locaties met
potentieel niet uit. Uitbreiding van de structuur en locaties gelinkt aan de beweegstructuur
met een gevarieerd en passend aanbod moet gestimuleerd worden om de sfructuur sterker
te maken. De exacte invulling van de benoemde en eventuele toegevoegde locaties zou
in opfimale vorm samen met de gebruikers en de bewoners worden bepaald. Hierdoor
wordt maatwerk geleverd en de betrokkenheid bij het inifiatief vergroot. MOVE Vught kan
dit proces van gerichte invulling en uitbreiding van de structuur begeleiden.

Door middel van een analyse van onder andere demografie, trends en groenstructuur
binnen de gemeente Vught is gezocht naar antwoorden op de volgende vragen:

- Met welke voorzieningen op welke locatie kan de gemeente voorzien op de
beweegvraag van de Vughtse inwoners?

- Op welke locaties kunnen voorzieningen worden getroffen zodat deze aansluiten bij de
lokale beweegbehoefte?

- Hoe kunnen de voorzieningen met elkaar worden verbonden zodat er een logisch
beweegnetwerk ontstaafe

De gemeente Vught wil graag de inwoners betrekken bij de verschillende werkvelden
waarbinnen de gemeente actief is, waaronder de openbare ruimte. In aanvulling op

de analyses is er een inloopavond gehouden waarbij bewoners hun idee bij bewegen
binnen de openbare ruimte van Vught konden aangeven. Diverse suggesties zijn daarbij



aangegeven waarbij groen en verbindend belangrijke kermnwoorden zijn. Voor de kern Cromvoirt is gecolcudeerd daat
aansluiting op de beweegstructuur via hef gebied 'De lizeren Man” aantrekkelijk is. Het faciliteren van onderdelen

van de beweegstructuur in Cromvoirt is niet voor de hand liggend in verband de verschillen tussen de kern Vught en
Cromvoirt.

Op basis van analyse, gesprekken met MOVE Vught, rondgang en de informatie uit de inloopavond is door middel van
een structuurkaart en een ontwikkelkaart antwoord gegeven op de drie gestelde vragen.

Op welke locaties kunnen voorzieningen worden getroffen zodat deze aansluiten bij de lokale beweegbehoefte?
De volgende locaties zijn als ontwikkellocaties vanuit de bureaustudie naar voren gekomen:

1) Lidwinaveld

2) Karel Boumanstraat *

3) Bisschop Zwijsenplein

4) Zorgpark Reinier van Arkel

5) Park Reeburg

6 Irenelaan OLV Park *Of een locatie ook in werkelijkheid
7) Paardensteeg geschikt is dient buiten gefoetst te

8) Stadhouderspark worden. Vanuit een veldbezoek aan de
9) Vughterhage — Loyalapark locaties is voortgekomen dat de locatie
10) Maarten Trompstraat / Ouwerkerkveld Karel Boumanstraat minder geschikt is
1) Biezenwei vanwege veiligheid (direct aangrenzende
12) Sportpark omgeving De Kikvorsch waterpartij en ligging buiten zichtveld)
13) lizeren Man - gebied

14) Theresialaan

Door middel van een structuurkaart en een ontwikkelingskaart (zie blz 34) is antwoord gegeven op de
onderzoeksvragen.

- Met welke voorzieningen op welke locatie kan de gemeente voorzien in de beweegvraag van de Vughtse inwoners?
De ontwikkelkaart geeft richting aan het type voorziening dat past bij een bovengenoemde locatie. Dit kan voortkomen
uit ligging, demografie of aanwezige functies. Hierbij onderscheiden we hotspots en ontwikkellocaties:

Daarnaast zijn er nog ontwikkellocaties die niet zijn opgenomen in bovenstaande tabel. Dit zijn de ontwikkellocaties
zoals voortgekomen uit de analyse en structuurkaart maar in de ontwikkelkaart nog geen ontwikkelingsrichting hebben
meegekregen. Hier kan nader gekeken worden naar passende voorzieningen en/of beweegprogramma’s.



Locatie Type

Ontwikkelingsrichting/
type voorziening (voorstel)

Onderbouwing I

Voor al deze locaties geldt dat zij:

diverse sport- en spelvoorzieningen

- Logische stapstenen binnen de groene structuur in Vught zijn

- Een aantrekkelijke beweegomgeving bieden

hoofdverbinding is een aantrekkelijke beweegas waar de nadruk ligt op lopen, fietsen en rennen op recreatief niveau

De hoofdverbinding wordt versterkt door een tussenverbinding die naar of vanaf de hoofdstructuur andere locaties

verbindt.

o

- Voldoende fysieke ruimfe bieden voor beweging - waarbij voldoende mogelijkheden biedf aan rvimteviaag van
- Hoe kunnen de voorzieningen met elkaar worden verbonden zodat er een logisch beweegnetwerk ontstaat?
De voorgestelde hoofdverbinding loopt van noord naar zuid en maakt gebruik van de aanwezige groensiructuur. De
-
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Uitvoeringsprogramma bewegen in de openbare ruimte 2020

In dit uitvoeringsprogramma zijn de openstaande wensen uit het bestuursakkoord opgenomen: beweeglinten en de multifunctionele sport-spel zone

(beweegcourt). Daarnaast voorziet het uitvoeringsprogramma in de realisatie van een natuurspeelplaats, BMX-baan, natuurlijk bewegen op sportpark
Bergenshuizen, het versterken van natuurlijk speelaanbod in Stadhouderspark en het toevoegen van natuurlijke beweeg-, speel- en sportelementen in de
nabijheid van bestaande fiets- en wandelroutes in Cromvoirt. In 2021 wordt het dorp Helvoirt aan de gemeente Vught toegevoegd. Na de herindeling zal
een nieuw bestuursakkoord van kracht zijn. Eventuele wensen ten aanzien van bewegen en sporten in de openbare ruimte worden meegenomen in het
meerjarenuitvoeringsprogramma 2021 en verder.

Voorzieningen Acties Locaties Wie Wanneer Kosten
Multifunctionele Het ontwerpen en realiseren van de multifunctionele sport-spel Bisschop MOVE Vught en inwoners van | Maart-Oktober € 150.000,-
sport-spel zone zone (beweegcourt) conform het adviesrapport van Kragten. Zwijsenplein Vught 2020
(beweegcourt)
Beweeglinten Professionalisering beweeglinten. Door de huidige verwijzingen Rode Rik, Huize MOVE Vught, Gemeente Maart-April 2020 | € 5.000,-
van de routes te vervangen voor bebording en plattegronden. Theresia Vught en mogelijke partners
Daarnaast worden ook hulpmiddelen aangebracht om de routes van de wijkpunten
toegankelijker te maken.
Natuurspeelplaats | Het ontwerpen en aanleggen van een natuurspeelplaats in Lidwinaveld MOVE Vught, Gemeente Maart-Oktober € 40.000,-
afstemming met de doelgroep. Vught en inwoners van Vught | 2020
Bewegen in de = Natuurlijke BMX-baan Maarten MOVE Vught, gemeente Maart-Juni 2020 € 25.000,-
openbare ruimte Realiseren van een BMX-baan met natuurlijk karakter op het | Trompstraat- Vught en initiatiefnemers
veld aan de Maarten Trompstraat (Ouwerkerk) conform het Ouwerkerkveld
adviesrapport van Kragten.
= Natuurlijke beweeg-, speel- en sportelementen Buitengebied MOVE Vught en gemeente Maart-Oktober
Kleine elementen ter aanvulling op het bestaande aanbod. Vught-Cromvoirt | Vught 2020
= Qverige initiatieven gedurende het jaar Nader te bepalen | MOVE Vught, gemeente Doorlopend
Vught en gebruikers
Natuurlijk Verbeteren speel-/beweegmogelijkheden Sportpark MOVE Vught, gemeente December 2020 €30.000,-
bewegen op Bergenshuizen Vught en gebruikers
Sportpark

Bergenshuizen




