
WERK&INKOMEN NIEUWS
In deze nieuwsbrief hebben wij alle voor u interessante informatie met betrekking tot uw uitkering gebundeld.  
Hierin vindt u de nieuwe hoogte van uw uitkering, de data waarop u uw persoonlijke verklaring moet inleveren en de  
data waarop de uitkering wordt betaald. Ook staan in deze nieuwsbrief alle vergoedingen en diensten waar u eventueel  
gebruik van kunt maken onder elkaar. Zo heeft u alle belangrijke informatie overzichtelijk op een rijtje. 

Mocht u hier vragen over hebben, kunt u bij ons terecht via: 0299- 658 585.

Hoogte uitkering vanaf  
1 januari 2023
De hoogte van uw uitkering gaat iets omhoog. Hieronder ziet  
u wat u per 1 januari 2023 aan uitkering ontvangt. Wanneer 
u met meerdere volwassenen op een adres woont, wordt de 
hoogte van de uitkering daarop aangepast. 

Geplande betaaldata  
uitkering en inleverdata PV

maand inleverdatum PV *) betaaldag **)

Januari 19-01-2023 24-01-2023
Februari 21-02-2023 24-02-2023
Maart 21-03-2023 24-03-2023
April 20-04-2023 25-04-2023
Mei 22-05-2023 24-05-2023
Juni 21-06-2023 27-06-2023
Juli 20-07-2023 25-07-2023
Augustus 22-08-2023 24-08-2023
September 20-09-2023 26-09-2023
Oktober 23-10-2023 25-10-2023
November 21-11-2023 24-11-2023
December 19-12-2023 22-12-2023

*)  afhankelijk van uw situatie moet u wel/niet een maandelijkse persoonlijke 
verklaring (PV) inleveren.

**)   de uitkering staat (afhankelijk van uw bank) uiterlijk 2 dagen na de betaaldag  
op uw rekening.Individuele inkomenstoeslag

De individuele inkomenstoeslag is een extra vergoeding voor 
mensen die langer dan 3 jaar een inkomen onder de 120% 
van de bijstandsnorm hebben*. Daarnaast zijn er een aantal 
aanvullende voorwaarden waaraan u moet voldoen. Deze 
voorwaarden leest u via onderstaande website. U vindt hier 
ook het aanvraagformulier:  www.waterland.nl/product/
individuele-inkomenstoeslag-aanvragen.

*  120% van de norm echtpaar/of daaraan gelijk gesteld:  
€ 1.888,84 exclusief vakantiegeld

  120% van de norm alleenstaande / alleenstaande ouder:  
€ 1.322,18 exclusief vakantiegeld
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Jeugdfonds sport & cultuur 
Het Jeugdfonds sport & cultuur betaalt de contributie / het 
lesgeld voor kinderen en jongeren tot 18 jaar. Een voorwaarde 
is dat u een inkomen heeft beneden de 120% van de voor u 
geldende bijstandsnorm. 
Wilt u hiervan gebruik maken? Vraag dan een intermediair om 
dit voor u aan te vragen. Dit kan een leerkracht, iemand uit het 
sociaal wijkteam of bijv. een medewerker van de afdeling Zorg 
en Welzijn van de gemeente zijn. Kijk voor meer informatie op 
www.jeugdfondssportencultuur.nl.

Huishoudtype  
(21 jaar tot AOW-leeftijd)

maandbedrag  vakantiegeld maandbedrag  
(incl VT)

echtpaar/ 
of daaraan gelijkgesteld € 1.574,03 € 134,05 € 1.708,08

alleenstaande / 
alleenstaande ouder € 1.101,82 € 93,84 € 1.195,66



Computerregeling school-
gaande kinderen
U kunt een vergoeding aanvragen voor het kopen van een 
computer, laptop of tablet voor uw schoolgaand(e) kind(eren). 
Voorwaarde is dat uw inkomen niet hoger is dan 120% van de 
voor u geldende bijstandsnorm en uw vermogen niet hoger is 
dan de vermogensgrenzen die gelden in de Participatiewet. 
De vergoeding is voor schoolgaande kinderen van 6 tot 18 jaar 
en bedraagt maximaal € 400,- per kind per 5 jaar. U kunt het 
aanvraagformulier vinden op:  www.waterland.nl/product/
vergoeding-computer-voor-schoolgaande-kinderen. 

Afhandeltermijn van uw 
aanvraag
Als u een vergoeding bij ons aanvraagt, heeft uw consulent  
wettelijk 8 weken de tijd om uw aanvraag af te handelen. 
Als u een hersteltermijn ontvangt omdat er nog aanvullende 
gegevens nodig zijn om uw aanvraag af te kunnen handelen, 
wordt de afhandeltermijn verlengd naar 10 weken. 

Maatschappelijke  
participatie volwassenen
Ook voor volwassenen is er een vergoeding voor kosten 
van sport of culturele activiteiten. De voorwaarden hiervoor 
zijn: uw inkomen is niet hoger is dan 120% van de voor u 
geldende bijstandsnorm, uw vermogen is niet hoger dan 
de vermogensgrenzen die gelden in de Participatiewet 
en u ontvangt geen tegemoetkoming/beurs van de 
Dienst Uitvoering Onderwijs (DUO). De vergoeding is 
maximaal € 125,- per persoon per kalenderjaar. U kunt het 
aanvraagformulier vinden op  www.waterland.nl/product/
vergoeding-sport-cultuur-voor-schoolgaande-kinderen. 

Nieuwe regeling 
kostendelersnorm
Per 1 januari 2023 komt er een wijziging in de kostendelersnorm. 
Personen jonger dan 27 jaar tellen niet meer mee voor de kosten-
delersnorm bij de bijstand van een ander. Als je zelf echter onder 
de 27 jaar bent en je kunt de kosten delen met iemand die ouder 
is dan 27 jaar, dan is de kostendelersnorm wél van toepassing.
Als u op dit moment een uitkering ontvang op basis van de kos-
tendelersnorm, dan wordt deze (indien van toepassing) gewijzigd 
in januari 2023. U ontvangt hierover dan bericht van ons. 
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Indexering alimentie
Met ingang van 1 januari 2023 worden de alimentatiebedragen 
met 3,4% verhoogd. Deze indexering wordt vastgesteld door 
de Minister van Rechtsbescherming. Als u alimentatie ontvangt 
moet u dit doorgeven aan uw ex-partner, zodat hij/zij de 
alimentatie kan aanpassen. 

Saldobiljetten
Aan het begin van het jaar worden er door ons saldobiljetten 
verstuurd. Op deze saldobiljetten staat aangegeven wat de 
hoogte is van de lening of vordering die u bij ons open heeft 
staan op 31 december 2022. 

Conservatorium van 
Amsterdam
Elke zondag biedt CvA onder andere gratis muzieklessen 
en workshops aan geregistreerde vluchtelingen die 
(tijdelijk) in Nederland wonen om te helpen bij het vervolg 
van hun studie of de start van hun muziekopleiding. Deze 
lessen worden ook aangeboden aan de kinderen van 
statushouders.
 
Voor wie
Kinderen tussen de 8 en 18 jaar
Voor vragen kunt u contact opnemen met  
Anton Jakimenko: cva-outreach.for.refugees@ahk.nl
Meer informatie vindt u op de website:  
www.conservatoriumvanamsterdam.nl/cva-reachout 




