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CONT AINER
GO CHALLENGE YOUR CITY

Sporten en bewegen in de wijk dichtbij je eigen huis. Wie wil dat nou niet? Het nieuwe
concept SportContrainer sluit naadloos aan bij deze ontwikkeling. De SportContrainer is
mobiel, flexibel, uitdagend, urban en nog veel meer. En dat allemaal in je eigen wijk. Go o2

challenge your city! :

Mobiel
Er is steeds meer behoefte aan bewegen in je eigen leefomgeving. De SportContrainer is
eenvoudig verplaatsbaar en is dus altijd daar waar jong en oud willen bewegen. Binnen
een wijk maar ook binnen een dorp, stad of zelfs regio. De SportContrainer heeft een i
compacte opbergstand en een handige bergruimte. Zo heb je alles bij de hand. Nijha kan
zelfs het logistiek van de SportContrainer verzorgen in je gemeente. Dat maakt het
allemaal nog makkelijker. Go Challenge your City!

Flexibel
Met de SportContrainer kun je duizend-en-één sporten doen. Wat te denken van
bootcamp? Of crossfit, outdoor fitness, obstacle runs of survival. De SportContrainer is
helemaal af te stemmen op de wensen van de sporters en de gemeente. Het is zelfs
mogelijk je eigen SportContrainer samen te stellen. Het concept is zo ontwikkeld dat je er
zowel onder begeleiding als zonder begeleiding op kan bewegen. En wil je toch een beetje
hulp? Dan is de handige app op maat een geweldig hulpmiddel bij je oefeningen. Go
Challenge your Sport!

Jong en oud

Een mobiel sportconcept geschikt voor alle leeftijden? Ook dat is de SportContrainer.
Volwassenen kunnen survival-activiteiten doen of lekker bootcampen in hun eigen wijk.
Maar ook kinderen beleven eindeloos veel speelplezier met de SportContrainer. En zelfs
voor senioren zitten er met enkele eenvoudige aanpassingen oefeningen op maat in
verwerkt. Go Challenge Yourself!

De SportContrainer: Go Challenge your city

» Mobiel: altijd en overal kunnen sporten en bewegen
p Flexibel: doe je eigen sport met of zonder begeleiding
» For all: geschikt voor jong en oud

p Innovatief: een andere manier van bewegen in de wijk

Meer weten?

Wil je meer te weten komen over deze innovatieve SportContrainer voor de wijk? Neem
contact op met Nijha, telefoon (0573) 28 85 55 of mail naar info@nijha.nl . Voor meer
informatie en een video kijk op www.sportcontrainer.nl
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SPORTCONTRAINER #SURVIVAL

» Uitdagende contrainer gericht op
de razendpopulaire survivalactiviteiten

Voorzien van o.a. ringen, een verstelbaar rek,
een klimnet, klimtouwen en een bandentraverse

Met handige af te sluiten opbergruimte
en elektra-aansluitingen

Deze contrainer is geschikt om uit te breiden
met andere SportContrainer accessoires
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SPORTCONTRAINER #OBSTACLE
>

Contrainer helemaal van deze tijd
met het upcoming Obstacle Run als basis

Voorzien van o.a. wheel of steel, double supersnake,
spinners, Salmon Ladders, Tyre climb, Ring tube

Met handige af te sluiten opbergruimte
en elektra-aansluitingen

Deze contrainer is geschikt om uit te breiden
met andere SportContrainer accessoires




SPORTCONTRAINER #FITNESS

P Eigentijdse contrainer gebaseerd op het
populaire outdoor fitness

» Voorzien van pull up, ringen, gymnastic ladder,
crosstrainer, activity wall en dip bar

P Met handige af te sluiten opbergruimte
en elektra-aansluitingen

P Deze contrainer is geschikt om uit te breiden met
andere SportContrainer accessoires 0.a. Plyo-boxen,
Olympic barbell, speedladder en cable ropes




CONT AINER

CON

T AINER

Contrainer met dé trend in outdoor sport
als basis: calisthenics

Voorzien van o.a. gymnastic rings, overhead ladders,
bars short, bars long en pull up

Met handige af te sluiten opbergruimte
en elektra-aansluitingen

Deze contrainer is geschikt om uit te breiden met
andere SportContrainer accessoires zoals
bench cruches, dip bar, abroller, ropes



SPORTCONTSHAINER

SPORTCONTRAINER #SURVIVAL

SPORTCONTRAINER #FITNESS

Alle SportContrainers zijn uit te breiden met uiteenlopende accessoires.
SportContrainer huren voor een bepaalde periode?
Vraag naar de uitgebreide mogelijkheden
of een offerte voor aanschaf of huur van een SportContrainer.
Neem contact op met Nijha,
telefoon (0573) 28 85 55 of mail naar info@nijha.nl.

Kijk ook eens op www.sportcontrainer.nl
voor meer info en een video van de SportContrainer. Go Challenge Your City.




van (Njha

STERK IN BEWEGING
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Nijha BV » Hanzeweg 2 » Postbus 3 » 7240 AA LOCHEM » (0573) 28 85 55 » info@nijha.nl » www.nijha.nl




Nyf2a... SportCONTRAINER ® = Mobiele sportplek

Dry Freight Container

5,896 mm

20 ft

350mm
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Nyf1a.. SportCONTRAINER ®

Gewicht sportConTrainer = £2200kg




Vaste onderdelen
- Ringen
Rekstok (verstelbaar)
Klimnet
Bovengreep
Bandentraverse

Losse accessoires
Apenhang
Balkswing







SportCONTRAINER ® - Obstacle run




NMy/73.. . Sport CONTRAINER ® - Fitness / bootcamp = = =

Vaste onderdelen
- Crosstrainer

- Pullup

- Ringen

- Gymnastic ladder
- Activity wall

- Dipbar

Losse accessoires

- Plyo-boxen

- Olympic barbell

- Speedladder

- Cable rope

- Suspension trainer
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Nyf1a... SportCONTRAINER ® - Fitness / bootcamp= = =




SportCONTRAINER ® - Calisthenics




NyhE.. SportCONTRAINER ® - Boksen

Vaste onderdelen Losse accessoires
- Rings - Punching bags
- Monkey bars

- Boxring







