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GGD Gelderland-Zuid

• GGD = Gemeentelijke Gezondheids Dienst

• Uitvoering van Wet publieke gezondheid (Wpg)

• Gemeenschappelijke regeling voor 14 gemeenten



GGD taken (o.a.)

• Jeugdgezondheidszorg

• Bestrijding infectieziekten

• Toezicht kinderopvang

• Wmo toezicht

• Gezondheidsmonitor

• Gezondheidsbevordering in wijk en op school

• Bijzondere Zorg

• Veilig Thuis



Meerjarenstrategie: proces

• Vierjaarlijks beleidsplan

• Begin 2019: bouwstenennotitie

• Onze reactie daarop:

• Aansluiten bij lokale behoeften

• Wijk- en dorpsgerichte aanpak

• Onderscheid tussen wettelijke en 

facultatieve taken: keuzeruimte

• Evaluatie vorige periode

• Beleidskeuzes op basis van monitor



Meerjarenstrategie: context

• Financiële situatie gemeenten

• Vergrijzing, ziekten vaker chronisch, 

meer kwetsbare inwoners in de wijk

• Ervaren gezondheid is echter goed: 

‘positieve gezondheid’

• Integrale aanpak gezonde leefstijl

• Inzetten op grootste 

gezondheidspotentieel



Meerjarenstrategie: ontwikkelingen

• Nationaal preventieakkoord

• Kansrijke Start

• Omgevingswet

• Wet verplichte ggz



Meerjarenstrategie: leidende principes

• Aansluiting bij gemeenten

• Netwerkaanpak



Meerjarenstrategie: strategische thema’s

1. Informatiegestuurde aanpak

2. Adviseren over preventie

3. Investeren in verbinding zorg en veiligheid

4. Gezondheidsbescherming



Meerjarenstrategie

Vragen?



Rapport rekenkamercommissie
‘Grip krijgen op Veilig Thuis’

Conclusies:

• Besluitvorming over Veilig Thuis was 

onvoldoende voorbereid en onderbouwd

• Besluitvorming over VT was onnavolgbaar 

en weinig transparant

• Rollen en verantwoordelijkheden 

bestuurders zijn onvoldoende gescheiden

• Onvoldoende oog voor consequenties GGD

• Gemeenteraden onvoldoende betrokken



Rapport rekenkamercommissie
‘Grip krijgen op Veilig Thuis’

Aanbevelingen:

• Regel zaken vooraf bij oppakken van nieuwe taak

• Zet de juiste expertise in het Dagelijks Bestuur

• Betrek raden eerder bij opstellen beleidsplan

• Werk met een kaderbrief

• Publiceer de besluitenlijst van het DB

• Stuur het verslag van de AB vergadering naar raden

• Verbeter informatievoorziening



Wijziging gemeenschappelijke regeling

• Aanbevelingen rekenkamerrapport verwerkt

• Verankeren takendiscussie

• Wijzigingen Wet normalisering rechtspositie ambtenaren

• Technische wijzigingen/verbeteringen



Wijziging gemeenschappelijke regeling:
aanbevelingen rekenkamerrapport

• ‘Wijzigingen van ondergeschikt belang’ geschrapt

• Maximaal twee termijnen externe DB-leden

• AB ontvangt agenda en besluitenlijst van het DB

• Wijze betrekken raad niet verankerd in GR

• Kaderbrief verwerkt in GR

• Publiceren van de GR op de GGD website



Wijziging gemeenschappelijke regeling:
takendiscussie

• Verankering van onderscheid in taken:

• Wettelijke taken aan GGD opgedragen

• Wettelijke taken door gemeenten bij GGD belegd

• Facultatieve taken

• Deze werkwijze gehanteerd bij Wet verplichte GGZ

• In AB december 2019 besloten om begroting voortaan zo 

op te bouwen



Wijziging gemeenschappelijke regeling:
vervolg

• Aanstaande wijziging Wet gemeenschappelijke regelingen

• Regionale raadscommissies

• Mogelijkheid raadsleden in AB

• Actieve informatieplicht van DB aan raden

• Controleinstrumenten: rekenkameronderzoek naar GR, 

recht van enquête over GR

• Termijnen begrotingscyclus aansluiten op gemeenten



Wijziging gemeenschappelijke regeling

Vragen?



wijchen.dashboardsamenwerking.nl



Wat doet de GGD in Wijchen?



Jeugdgezondheidszorg

Ingrid de Bonth
Teammanager 

Jeugdgezondheidszorg
 IdeBonth@ggdgelderlandzuid.nl

I

mailto:IdeBonth@ggdgelderlandzuid.nl


Vaccineren

Vaccinatiegraad in Wijchen

Factsheet Gemeente Wijchen 
(Rapportage 2018)

https://ggdgelderlandzuid.nl/wp-
content/uploads/2019/11/20191127-Factsheet-

vaccinatiegraad-wijchen.pdf

https://ggdgelderlandzuid.nl/wp-content/uploads/2019/11/20191127-Factsheet-vaccinatiegraad-wijchen.pdf��
https://ggdgelderlandzuid.nl/wp-content/uploads/2019/11/20191127-Factsheet-vaccinatiegraad-wijchen.pdf��
https://ggdgelderlandzuid.nl/wp-content/uploads/2019/11/20191127-Factsheet-vaccinatiegraad-wijchen.pdf��


Basistakenpakket JGZ

0-4 jarigen
4-12 jarigen
12-18 jarigen



Facultatieve taken 2020

VHT
Lichte hulp
Voorzorg
VVE

Komeetoverleg
M@zl (pilot)



Integrale aanpak collectieve 
Gezondheidsbevordering 
- 9 maanden – 100 +jaar 

Klik HIER voor een korte animatiefilm over onze 
Gezondheidsmakelaars en Adviseurs Gezonde 

School

https://youtu.be/0mtMhokecP8


Gezond opgroeien in de 
Gemeente Wijchen

Sylvia Meijer
Adviseur / Gezondheidsmakelaar 

School en Jeugd
smeijer@ggdgelderlandzuid.nl

mailto:smeijer@ggdgelderlandzuid.nl








In elke gemeente van het werkgebied GGD GZ 
is een Adviseur / Gezondheidsmakelaar School en 
Jeugd werkzaam

•   Werkt met de integrale aanpak Gezonde School 
en Gezonde Kinderopvang

• Zorgt voor een doorgaande lijn op gezonde 
leefstijl KO – PO – SO- VO – MBO

• Problemen binnen KO vergroten zich uit op PO 
–SO- VO- MBO

• Verbindt individuele preventie met een 
integrale collectieve preventieve aanpak



Integrale aanpak 
en doorgaande lijn

We komen op alle scholen
School is leidend
Kinderopvang (inclusief BSO) sluit aan



De gezonde keuze makkelijk maken





Kindermonitor – schoolrapporten
(0-12 jaar)

Gezondheidsmonitor Jeugd (E-movo)
(2de klassers MaaswaalCollege en ProCollege)



Positieve Gezondheid



§

Waar maken ouders zich zorgen over?



• Top 3 bij ouders 0 t/m 3 jarigen:
– Eten 17%
– Luisteren, gehoorzamen 13%
– Slapen 11%

• Top 3 bij ouders 4 t/m 7 jarigen:
– Angst/onzekerheid 25%
– Eten 19%
– Luisteren/gehoorzamen 17%

• Top 3 bij ouders 8 t/m 11 jarigen:
– Angst/onzekerheid 23%
– Faalangst 23%
– Gebruik sociale media 22%



Wat is een Gezonde School / Gezonde 
Kinderopvang?

Een school (po, vo en mbo) / kinderopvang
die structureel en planmatig aan gezondheid werkt 

RIVM – Centrum Gezond Leven           Checklist
Landelijke thema-instituten

Ministerie: Landelijk ondersteuningsaanbod



Géén project maar 
een werkwijze / aanpak

• Meer samenhang
• Afgestemd op behoeften
• Verschillende pijlers
• Vanuit draagvlak (personeel, ouders 
en leerlingen)



4 pijlers

•Beleid en regelgeving
•Gezondheidseducatie
•Sociale en fysieke omgeving
•Signaleren, 
verwijzen, begeleiden 
(jaargesprek JGZ)



Thema’s

1. Voeding
2. Sport en Bewegen 
3. Roken en Alcohol  
4. Welbevinden en sociale veiligheid 
5. Relaties en seksualiteit 
6. Fysieke veiligheid 
7. Milieu en natuur 
    Media Wijsheid
                



http://vignet.gezondeschool.info/assets/structured-files/Logos/8bordjes_op_muur.jpg


Resultaten dec 2019
• Aantal scholen: T 301 (223 po, 42 vo, 31 so,)
• Aantal vignetten: T 93 ( 56 po, 18 vo, 15 so, 4 
opl. mbo)

• Contact met  253 Scholen ( 85%)
• Top 3 thema’s: voeding, mentale gezondheid, 
sport en bewegen

• Ondersteunings-aanbodscholen 2019-2020: 39
• Scholen met ondersteuning stimuleringsregeling 
R&S: 26



Voeding



Sport en bewegen



Relaties en seksualiteit



 
Welbevinden en Sociale Veiligheid

Stimuleren sociale competenties / sociaal–
emotioneel welbevinden
•   Veiligheidsplan - inspectie
• Beleid: bevorderen sociaal en veilig 

schoolklimaat (visie en beleid)
• Signalering: signalerings- en zorgstructuur op 

school
• Educatie: lesprogramma sociaal emotionele 

ontwikkeling
• Omgeving: veilig omgeving (veiligheids-
      plan)



Roken



Mediawijsheid
Aandacht voor:

• Stimuleren positief gebruik van media
• Mediagebruik op te nemen in het lesprogramma
• Digitaal pesten
• Online weerbaarheid van kinderen
• Adviezen aan ouders over mediagebruik
• Regels over internet en mediagebruik op de 

basisschool





§

 



§

 





Meer informatie

• www.gezondeschoolgelderlandzuid.nl

Ook om u aan te melden voor de 
Nieuwsflits gezonde leefstijl

• www.gezondeschool.nl
• www.ggdgelderlandzuid.nl

Gezondheidsmonitors - tabellenboeken

http://www.gezondeschoolgelderlandzuid.nl/
http://www.gezondeschool.nl/
http://www.ggdgelderlandzuid.nl/


De Gezondheidsmakelaar
Volwassenen

Nicolette Broekhuisen
nbroekhuisen@ggdgelderlandzuid.nl



De uitdaging:
Van versnipperd en kortdurend naar 
geïntegreerd en duurzaam effect



Gemeenschappelijk doel en agenda

Gemeenschappelijke monitoring en 
leren

Elkaar versterkende activiteiten

Communicatie en onderlinge relaties

Ondersteunende organisatie

De vijf condities van 
collective impact







Integraal werken in Wijchen

• Samenwerken in netwerkverband met o.a. gemeente, huisartsen, 
paramedici, Sociaal Wijkteam, Meervoormekaar, Indigo, 
Vluchtelingenwerk, wijkverpleegkundigen, burgerinitiatieven, en 
ook de HAN en Radbouduniversiteit.

• Doel: de preventieve infrastructuur versterken, en in samenhang 
werken aan de aanpak van gezondheidsverschillen en verbeteren 
van leefstijlaspecten –gezond gewicht, roken, of mentale 
problemen-.

• Strategie: gebruik maken van verschillende interventies, die 
aansluit op de complexiteit van de problemen. Bijvoorbeeld 
inzetten op versterken van de sociale én fysieke omgeving en het 
ondersteunen en stimuleren van gedrag en vaardigheden.



Enkele gezondheidsthema`s in Wijchen



preventietafel

https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fsamendementievriendelijk.nl%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2Fstyles%2F1_column_image_l%2Fpublic%2Fparagraphs%2FSticker%2520blue_1_0.jpg%3Fitok%3DWM_R1vty&imgrefurl=https%3A%2F%2Fsamendementievriendelijk.nl%2Fsticker-samen-dementievriendelijk&docid=VA3ybD7TuE0h_M&tbnid=eccEuPgZINaksM%3A&vet=10ahUKEwju7uGcupfnAhWSzqQKHePZANQQMwhGKAEwAQ..i&w=761&h=760&bih=607&biw=1280&q=samen%20dementievriendelijk&ved=0ahUKEwju7uGcupfnAhWSzqQKHePZANQQMwhGKAEwAQ&iact=mrc&uact=8
https://www.google.com/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.avbvoedingsadvies.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2015%2F01%2FLogo-Huisartsen.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.avbvoedingsadvies.nl%2Freferenties%2Fattachment%2Flogo-huisartsen%2F&docid=YR1QZYO_wiNx5M&tbnid=AbLDpU8SZKnorM%3A&vet=10ahUKEwjx0KDhupfnAhXJKewKHcJLAtUQMwhTKAQwBA..i&w=940&h=230&bih=607&biw=1280&q=huisarts%20logo&ved=0ahUKEwjx0KDhupfnAhXJKewKHcJLAtUQMwhTKAQwBA&iact=mrc&uact=8



