
Kosten Herstelgerichte Inloop 2023 en 2024

Project Herstel Gericht werken Integraal Herstel, Markieza 

en MeerVoormekaar 2023 2024

Eénmalige kosten

Koffiezetapparaat 1.500      

Radio/tv 1.000      

Uitbreiden meubilair 1.500      

Keukenapparatuur 4.000      oven/magnetron/kookplaat/afwasmachine

Uren ontwikkelen plan -          eigen uren samen met MeerVoormekaar

Totaal éénmalige kosten 8.000      

Structurele kosten per jaar 2023 2024

Uren uitwerken plan -          -          

Markieza 12.700    6.350      

1e jaar, 2e jaar 50% en op basis van daadwerkelijk 

gemaakte kosten

Projectcoordinator 1e jaar 10.400    7.500      circa 175 uur per jaar

Huur op jaarbasis 10.200    15.300    

Vanaf 2024  nemen de huurkosten toe (€ 15.300) 

door meer activiteiten en meer dagdelen 

Herstelgerichte Inloop.  

Vrijwilligersvergoedingen 5.400      5.400      

Coordinator onkostenvergoeding + reiskosten + 

kosten vrijwilligersgeschenken (VVV-bon e.d.)

Verzekering 500         500         

Training onder leiding van Markieza 4.000      3.000      6 vrijwilligers per jaar

Budget activiteiten (sport/creatief/sociaal) 3.750      3.750      muziekworkshops, theater, sport, etc.

Budget 

gastsprekers/informatiebijeenkomsten/zelfhulpgroepen 1.000      1.000      

Spellen/tijdschriften/boeken 750         750         

Schrijfmateriaal en benodigheden 1.000      1.000      

EHBO veiligheid 250         250         

EHBO cursus medewerkers -          -          aansluiten bij Meervoormekaar

Schoonmaak 500         500         

Aankleding 1.500      1.500      

Uitbreiden promotie 2.500      2.000      

Koffie/thee inloop 1.500      1.500      

Ingredienten voor samen koken 4.000      4.000      

10 personen diner per week, 10 personen lunch 

per week

Onvoorzien 1.000      1.000      

Totaal 1 januari 2023 t/m 31 december 2023 60.950    55.300    

Totaal eenmalige opstartkosten 2023 8.000      

Structurele kosten 60.950    55.300    

Totaal inclusief eenmalige kosten januari 2023 t/m 

december 2023 68.950    55.300    


