
Bijlage 1: Resultaten vorig plan 
 
In het Preventie- en Handhavingsplan Alcohol 2014-2018 zijn vijf doelen gesteld. De beoogde doelen 
waren als volgt:  

1. Het aantal jongeren dat ooit alcohol heeft gedronken is in 2015 gedaald naar 45%;  
2. Het aantal jongeren dat de 4 weken voorafgaand aan het onderzoek heeft gedronken is in 

2015 gedaald naar 35%;  
3. Het aantal “binge drinkers” tot 18 jaar (gemeten over een periode van een maand) is in 2015 

gedaald naar 25%; 
4. Het aantal ouders dat het alcoholgebruik van hun kinderen goed vindt, is in 2015 gedaald 

naar 50%.  
5. Het naleefgedrag onder ondernemers, organisatoren, e.d. is in 2015 minimaal 85%. 

 

Behaalde resultaten 
De gestelde doelen uit het vorige plan zijn enigszins gedateerd. Desondanks wordt even stilgestaan 
bij de behaalde resultaten met de meest recente cijfers.  
De cijfers die gebruikt zijn om te kijken of de doelen 1 tot en met 3 behaald zijn komen uit de Corona 
Gezondheidsmonitor Jeugd 2021 en uit de Gezondheidsmonitor Jeugd 2019. De Corona 
Gezondheidsmonitor Jeugd 2021 wordt in samenwerking tussen de GGD en het RIVM gemaakt. Om 
antwoord te geven op doel 4 is gebruik gemaakt van de Kindermonitor 2021 regio Gelderland-
Midden. Deze monitor wordt uitgevoerd door de GGD. De informatie die is gebruikt om antwoord te 
geven op doel 5 komt uit, het landelijke onderzoek naar de naleving van de leeftijdsgrens bij alcohol- 
en tabaksverkoop in 2022. Dit onderzoek is uitgevoerd door Bureau Objectief. De onderzoeken tonen 
geen resultaten op gemeentelijk niveau, maar wel op regionaal niveau omdat niet iedere gemeente 
heeft geparticipeerd in de onderzoeken. De resultaten voor regio Gelderland-Midden worden 
gebruikt om te kijken of de doelen zijn behaald. De resultaten van voor 2015 komen uit het oude 
plan. De regio Gelderland-Midden heeft geen cijfers van het jaar 2015. Om die reden is het beoogd 
doel opgenomen in onderstaande grafieken. 
 
Doel 1: Het aantal jongeren dat ooit alcohol heeft gedronken is in 2015 gedaald naar 45%. 
Het 1e doel is behaald. 
Uit de laatste gezondheidsmonitor (corona Gezondheidsmonitor Jeugd 2021) is af te lezen dat 
jongeren (13 t/m 18 jaar) die ooit alcohol hebben gedronken binnen de regio Gelderland-Midden is 
gedaald naar 30,1%. In 2019 was het percentage jongeren dat ooit alcohol heeft gedronken 30,5. Het 
percentage is dus in drie jaar tijd met 0,4% gedaald. Als we de cijfers uit het vorige plan erbij pakken 
dan zien we de volgende trend: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Figuur 1: Trend jongeren die ooit alcohol hebben gedronken 

 
 
Doel 2: Het aantal jongeren dat de 4 weken voorafgaand aan het onderzoek heeft gedronken is in 
2015 gedaald naar 35%. 
Het 2e doel is behaald.  
Uit de laatste gezondheidsmonitor (corona Gezondheidsmonitor 2021) is af te lezen dat jongeren die 
de afgelopen 4 weken voorafgaand aan het onderzoek gedronken hebben 27% in de regio 
Gelderland-Midden is. In 2019 was het aantal jongeren dat de afgelopen 4 weken voorafgaand aan 
het onderzoek gedronken had 25,4%. Binnen drie jaar is het percentage met 1,6% toegenomen. 
Afgezien van de kleine stijging tuis het doel wel behaald. Als we de cijfers uit het vorige plan erbij 
pakken dan zien we de volgende trend:  
 
Figuur 2: Trend jongeren die afgelopen 4 weken (voor onderzoek) alcohol hebben gedronken 
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Doel 3: Het aantal “binge drinkers” tot 18 jaar (gemeten over een periode van een maand) is in 2015 
gedaald naar 25%. 
Het 3e doel is behaald.  
Volgens de cijfers van de corona Gezondheidsmonitor 2021 bedraagt het percentage binge drinkers 
17,9% in de regio Gelderland-Midden. In 2019 was het percentage binge drinkers 17,2%. Het aantal 
binge drinkers is binnen drie jaar met 0,7% toegenomen.  
 
Figuur 3: Trend binge drinkers 

 
 
Doel 4: Het aantal ouders dat het alcoholgebruik van hun kinderen goed vindt, is in 2015 gedaald 
naar 50%.  
Het 4e doel is behaald. 
De mate waarin ouders alcoholgebruik van hun kinderen accepteren wordt weergegeven in de 
kindermonitor. De laatste kindermonitor is uitgevoerd in het najaar van 2021. Volgens deze monitor 
vond 28% van de ouders het goed als een kind voor zijn of haar 18e levensjaar voor het eerst een 
heel glas alcohol drinkt. Als we de cijfers uit het vorige plan erbij pakken dan zien we de volgende 
trend: 
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Figuur 4: Trend ouders die alcoholgebruik door kind goed vinden 

 
 
 
Doel 5: Het naleefgedrag onder ondernemers, organisatoren, e.d. is in 2015 minimaal 85%. 
Het 5e doel is niet behaald.  
De controles die uitgevoerd zijn op gemeentelijk niveau zijn niet terug te vinden. Dit komt onder 
andere door personeelswisseling, te weinig capaciteit en omdat controles niet goed zijn vastgelegd. 
Uit landelijk onderzoek (Naleving leeftijdsgrens alcohol- en tabaksverkoop 2022) komt naar voren dat 
het naleefgedrag tussen de 1,1% ligt bij Flitsbezorgers en 84% bij ketenslijterijen. Het gewogen totale 
nalevingscijfer voor de verkoop van alcohol is in 2022 39.4%. Bij de sportkantines was het 
naleefgedrag 28,8%. 
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