From: Giriffie

Sent:  maandag 18 mei 2020 18:09:15

To: Info

Cc:

Subject: FW: Uitnodiging Netwerkbijeenkomst Een tegen eenzaamheid

Van: Een tegen eenzaamheid Westland

Verzonden: maandag 18 mei 2020 17:23

Aan: Meulen, AK van de (Ank)

Onderwerp: Uitnodiging Netwerkbijeenkomst Een tegen eenzaamheid

Beste collega’s,

Onderstaand treffen jullie de uitnodiging aan voor een online netwerkbijeenkomst.

LET OP: De aanmeld button werkt binnen de Citrix omgeving vanwege een technische storing niet.

Ben je dus ingelogd op het gemeente systeem gebruik dan deze link (knippen en in URL adres regel plakken) om het aanmeldformulier te
openen :

https://www.gemeentewestland.nl/index.php?id=1302

Je bent van harte uitgenodigd om een actieve bijdrage te leveren.

Met vriendelijke groet,
Namens de projectgroep

UITNODIGING

Online netwerkbijeenkomst

Een tegen Eenzaamheid Westland
donderdag 4 juni 2020 van 15.00-17.00 uur

In Westland voelt 38% van de mensen zich eenzaam en 8% voelt zich ernstig
eenzaam. Door de coronacrisis bestaat de kans dat ngg meer mensen met
eenzaamheid te maken krijgen. Denk aan mensen die niet digitaal vaardig zijn, hun
baan verliezen, geen vrijwilligerswerk meer kunnen doen of geen bezoek meer
krijgen. Maar ook aan hen die geen daginvulling meer hebben, somber worden, de



grip op het leven verliezen of hun vrienden missen. Jong en oud, want
eenzaamheid raakt iedereen.

Koning Willem-Alexander:
"Het coronavirus kunnen we niet stoppen, het eenzaamheidsvirus wel.”

Juist ng

Juist n@ is het belangrijk om als netwerk van betrokken inwoners, vrijwilligers
en professionals samen te komen. Op 4 juni ontmoeten we elkaar, wisselen we
ervaringen uit, inspireren we elkaar en kijken we vooruit. Samen gaan we aan
de slag met de volgende vragen:

« wat helpt ons, wat gaat goed, hoe houden we de kracht vast die de
laatste tijd loskomt?
o waar liggen knelpunten en hoe pakken we die samen aan?
* hoe kunnen we eenzame mensen in Westland de komende periode nog
beter bereiken en ondersteunen?
Het doel van de bijeenkomst is het versterken van de gezamenlijke inzet van
betrokken inwoners, vrijwilligers en professionals die actief bezig zijn om
eenzaamheid te voorkomen of tegen te gaan.

U kunt zich aanmelden tot en met woensdag 27 mei 2020. Na aanmelding
ontvangt u de benodigde informatie om op 4 juni mee te kunnen doen.

Programma: aan de slag!

Het programma ziet er als volgt uit:

1. Introductie en welkom, met 0.a. wethouder Vreugdenhil.
2. Presentatie stand van zaken, inclusief mooie voorbeelden van initiatieven
in Westland.
3. Aan de slag in werkgroepen met de volgende vragen:
1. Hoe kunnen we meer mensen in beeld krijgen die met
eenzaamheid te maken hebben?
2. Hoe kunnen we eenzaamheid in Westland voorkomen, ook voor
nieuwe inwoners?


https://www.gemeentewestland.nl/index.php?id=1302&utm_source=Westland&utm_campaign=6a99310252-EMAIL_CAMPAIGN_2019_12_19_11_36_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_f861ebe86e-6a99310252-
https://www.gemeentewestland.nl/index.php?id=1302&utm_source=Westland&utm_campaign=6a99310252-EMAIL_CAMPAIGN_2019_12_19_11_36_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_f861ebe86e-6a99310252-

3. Hoe kunnen we de (nieuwe) vrijwilligers en burgerkracht
behouden in en na de coronacrisis?
4. Hoe kunnen we een publiekscampagne rond eenzaamheid
ontwikkelen?
5. Hoe kunnen we het platform van WestlandOntmoet gebruiken om
alle activiteiten in Westland jaarrond zichtbaar te maken?
4. Terugkoppeling en vooruitblik.

Praktische informatie

¢ De netwerkbijeenkomst is bedoeld voor alle betrokken inwoners,
vrijwilligers en professionals die zich actief inzetten tegen eenzaamheid in
Westland.

¢ De netwerkbijeenkomst vindt online via 'Zoom' plaats; na aanmelding
ontvangt u de benodigde informatie om te kunnen deelnemen.



e Deelname is gratis.

» De bijeenkomst begint om 15.00 uur en eindigt om 17.00 uur. Vanaf 14.45
uur zijn wij aanwezig om u te helpen met het controleren van de
verbinding; ook leggen we dan uit hoe alles 'technisch’' in zijn werk gaat.

¢ Wilt u meer informatie? U kunt mailen naar
eenzaamheid@gemeentewestland.nl of bellen met Ank van der Meulen,
06-23136229.

o Aanmelden kan tot en met woensdag 27 mei 2020.

Organisatie

De bijeenkomst is voorbereid door vertegenwoordigers van WestlandOntmoet,
Bibliotheek Westland, GGD Haaglanden, Impegno, Kleine Ingrepen Mooie
Gevolgen, Pieter van Foreest, Vitis Welzijn en de gemeente Westland.

Kent u andere mensen voor wie deze bijeenkomst interessant is? Stuur het
bericht gerust door.

Stelt u geen prijs op dit bericht? U kunt zich voor volgende berichten afmelden door
een mail te sturen naar eenzaamheid@gemeentewestland.nl.
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