pJ[5] GROEN @PvoA

WESTLAND

WESTLAND

MOTIE
FYSIEK SENSE SPREEKUUR TERUG IN WESTLAND

De Raad van de gemeente Westland, in vergadering bijeen op 24 april 2024,

Constaterende dat:

1. De Raad bij motie op 8 november 2023 een streep zette door een ‘onder-
zoek over het lokaal afnemen van het product SENSE spreekuur [..] en de
vrijgekomen gelden toe te voegen aan de algemene reserves’,

2. De Jongerenraad Westland in hun brief van 21 maart jl. aangegeven heb-
ben dit besluit te betreuren, en dat juist jongeren behoefte hebben aan
dit spreekuur;

3. De Adviesraad Sociaal Domein Westland in hun brief van 19 maart jl. aan-
geven dat de aanwezigheid van een fysiek Sense-spreekuur in Westland
zeer wenselijk is;

4. De GGD aangeeft dat jongeren tot en met 25 jaar bij het spreekuur te-
recht kunnen voor vragen over bijvoorbeeld anticonceptie, het voorko-
mMen van soa’s en ongewenste zwangerschappen, en vragen over onge-
wenste intimiteit;?

5. Het RIVM aangeeft dat slechts een beperkt aantal van de consults over
genderidentiteit gaan (0,2%<)%

6. De GGD aangeeft dat het spreekuur bekostigd wordt via gelden van de
Rijksoverheid en er daarom geen aanvullende kosten zijn die door ge-
meente gemaakt moeten worden, anders dan het aanwijzen van een plek
waar de spreekuren kunnen plaatsvinden;*

7. De GGD sinds maart 2024 ook online Sense-consulten aanbiedt, maar dit
vooral een waardevolle toevoeging is op de fysieke Sense-spreekuren en
geen vervanging®;

" Motie FvD inzake Onderzoek naar lokaal Sense spreekuur bij GGD d.d. 8 november 2023

2 Zie bijlage onderaan deze motie.

3 RIVM, 2023: https://www.rivm.nl/bibliotheek/rapporten/2023-0161.pdf

4 Zie bijlage onderaan deze motie.

5 WOS, 12 maart 2024: https://wos.nl/nieuws/artikel/westlandse-jongeren-kunnen-online-terecht-
bij-seksspreekuur
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Overwegende dat:

1. Het besluit van 8 november 2023 op basis van onvolledige informatie is
gemaakt, met name op het gebied van financiering van het spreekuur en
eventuele extra kosten voor de gemeente, en op het gebied van de in-
houd van de spreekuren;

2. Het belangrijk is dat Westlandse jongeren toegang hebben tot veilige,
juiste en feitelijke informatie over onderwerpen als veilige seks, het voor-
komen van soa’s en het voorkomen van ongewenste intimiteit en seksu-
eel grensoverschrijdend gedrag;

3. Het wenselijk is dat er ook fysieke spreekuren zijn naast online spreek-
uren;

4. De huisarts voor veel jongeren een drempel is vanwege de beperkte tijd
tijdens spreekuren®, de kosten voor de aanvraag van een soa-test via de
huisarts, en heersende taboes’;

5. Deze punten onderschreven worden door de brieven van zowel de Jon-
gerenraad Westland als de Adviesraad Sociaal Domein Westland;

6. Westland een regenbooggemeente is, waarbij één van de pijlers ‘veilig-
heid voor iedereen’ is en het Sense-spreekuur hier een bijdrage aan levert;

Verzoekt het college:
1. Met onmiddellijke ingang in contact te komen met de GGD teneinde een
regulier en fysiek Sense-spreekuur te organiseren in Westland;
2. Dit te realiseren voor de start van het zomerreces;

Spreekt uit dat:
1. Westland nog steeds een regenbooggemeente is én blijft;

6 Medisch Contact, 17 november 2023: https://www.medischcontact.nl/actueel/laatste-
nieuws/nieuwsartikel/gemeente-westland-schrapt-jongerenspreekuur-sense-na-motie-fvd
7 Zie bijlage onderaan deze motie.
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en gaat over tot de orde van de dag.
Kevin Klinkspoor llse Daalhof
CDA Westland D66 Westland
Duncan Plomp Nico de Gier

GroenLinks Westland PvdA Westland
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Den Haag, 28 maart 2024
Haaglanden

Betreft: informatie Sense-spreekuur

Geachte dhr. Klinkspoor,

Naar aanleiding van de door u gestelde vragen over het Sense-spreekuur voorzien wij u via dit
document schriftelijk van informatie.

* Hoe werkt het programma?
Met het Sense spreekuur hebben jongeren tot 25 jaar in de regio Haaglanden gratis en anoniem
toegang tot seksuele voorlichting en hulpverlening. Jongeren kunnen hier terecht met vragen
over seksualiteit, zoals anticonceptie, soa/hiv en (on)gewenste zwangerschap, maar ook met
vragen over erectieproblemen, maagdenvlies, eerwraak of problemen op het gebied van
(on)gewenste intimiteit. Voor het Sense spreekuur is geen verwijskaart nodig van een huisarts.
Het Centrum Seksuele Gezondheid van GGD Haaglanden verzorgt Sense-spreekuren op locaties
in Den Haag, Delft en Zoetermeer.

« Klopt het dat de gemeente geen extra kosten maakt wanneer ze het afneemt (van de GGD)?
De SENSE-spreekuren maken deel uit van de (aanvullende) seksualiteitshulpverlening aan
risicogroepen (waaronder jongeren tot 25 jaar) die de 8 codrdinerende GGD'en via de Centra
Seksuele Gezondheid uitvoeren. Personeel en materialen worden via deze aanvullende
seksualiteitshulpverlening gefinancierd door de Rijksoverheid op basis van de landelijke regeling
aanvullende seksuele gezondheidszorg. Er zijn dus geen aanvullende kosten voor de gemeente
aan verbonden. Wel is het gebruikelijk dat de gemeente de locatie beschikbaar stelt voor het
SENSE-spreekuur. Dit wordt momenteel ook zo gedaan bij de SENSE-spreekuren in Den Haag,
Delft en Zoetermeer.

e Doet het programma 'dubbel werk’, als in, doet een andere organisatie ongeveer hetzelfde?
Primair kunnen jongeren naar de huisarts voor seksualiteitshulpverlening en soa en hiv testen.
Echter, vanwege taboe of financiéle redenen durven of kunnen jongeren niet altijd naar de
huisarts. Daarom is er, middels een landelijke regeling, aanvullende seksuele hulpverlening
beschikbaar bij het CSG. Deze Sense dienstverlening wordt niet door andere partijen geboden.
Om de toegankelijkheid van Sense in Haaglanden te optimaliseren voor alle jongeren in de H9,
wordt er ook deels via outreach op locaties in andere gemeenten dan Den Haag gewerkt.
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e Hoe is afstemming/verkenning van Sense-locatie in Westland destijds verlopen? In hoeverre is
het college hierbij betrokken geweest?
In 2018 kwam de vraag uit de raad van gemeente Westland of het CSG zichtbaar wilde zijn
tijdens de feestweken en wat het CSG nog meer doet voor de gemeente Westland. Hierop is een
onderzoek gedaan naar de vraag of er behoefte is naar zichtbaarheid, welke partijen zich binnen
de gemeente Westland (al) bezighouden met seksuele gezondheid met name voor jongeren en
welke problemen er gesignaleerd worden. Uit dit onderzoek kwam naar voren dat er een
behoefte ligt en dat het zeker zinvol lijkt een Sense spreekuur in de gemeente Westland te
organiseren. Door covid-19 heeft dit plan lang stilgelegen maar is het in 2022 weer op de agenda
gekomen van overleg tussen beleidsmedewerkers van gemeente Westland en medewerkers van
het CSG van de GGD Haaglanden.

e Hoe hebben andere gemeenten (Delft, Zoetermeer) het geregeld met het beschikbaar stellen
van een gemeentelijke locatie?
Het CSG heeft een Sense spreekuur in de gemeente Delft, Zoetermeer en Den Haag. We doen dit
in samenwerking met JIP (jongereninformatiepunt). Het spreekuur staat vermeld op de website
van het JIP en het CSG gebruikt de ruimte van het JIP om cliénten te spreken en, indien zij dat
wensen, ze te testen. Ook heeft het JIP een contract met 'agenda online’ voor het boeken van de
afspraken. Het inplannen van de afspraken gaat dus buiten het CSG om.

» Cijfers Sense-consulten
De cijfers voor heel 2023 zijn helaas nog niet beschikbaar, maar wel hebben we de cijfers van de
10-maandsrapportage van 2023. Daaruit blijkt dat er tot dan toe (januari t/m oktober) 1996
Sense-consulten zijn gehouden, waarvan 39 consulten met jongeren wonend in de gemeente
Westland. Binnen deze 39 consulten betrof het 38 unieke personen. De hulpvragen van de
Westlandse jongeren gingen 33x over seksualiteit (dit omvat onderwerpen zoals pijn bij seks,
voortijdig klaarkomen, wensen en grenzen aangeven), 4x over anticonceptie, en 1x betrof het
een hulpvraag met betrekking tot een onbedoelde zwanger.

Hopende hiermee uw vragen voldoende beantwoord te hebben.

Met vriendelijke groet,

Bertiene Dunning
Afdelingsmanager Centrum Seksuele Gezondheid en Forensische Geneeskunde



