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Inleiding:    

Afgelopen december heeft er een informatieavond plaatsgevonden in Ossendrecht waarbij 

aandacht werd gevraagd voor sporten voor mensen met een beperking binnen de gemeente 

Woensdrecht. Wethouder Van der Beek heeft tijdens deze informatieavond aangegeven de 

Raad van meer informatie te zullen voorzien wat betreft de aangeboden sportmogelijkheden 

voor deze doelgroep en welke behoefte er is op dit gebied binnen onze gemeente. Ook zijn er 

afspraken gemaakt om het aangepast sporten extra te promoten binnen onze gemeente. 

 

Kernboodschap:  

 

Uniek Sporten 

De provincie Noord-Brabant is opgedeeld in zes regio’s met elk een eigen sportloket. Ons 

Sportloket ‘Onbeperkt Sportief West’ is per februari 2017 aangesloten bij de de landelijke 

infrastructuur website en applicatie ‘Uniek Sporten’ van het Fonds Gehandicaptensport en 

heet sindsdien ‘Regionaal Sportloket West-Brabant West. Binnen ieder sportloket is sprake 

van samenwerking tussen verschillende gemeenten. Gemeente Woensdrecht werkt binnen ons 

loket samen met de gemeenten Bergen op Zoom, Steenbergen, Halderberge en Tholen. 

Binnen dit sportloket zijn vanuit elke gemeente buurtsportcoaches actief op het gebied van 

aangepast sporten. In onze gemeente zijn dit de heer Jansens en mevrouw Brouwers. Zij zijn 

contactpersoon voor sporten voor mensen met een beperking en verwijzen door naar een 

passende sport binnen ons regionaal sportloket. 

 

De website van Uniek Sporten (www.unieksporten.nl) geeft een weergave van 

sportmogelijkheden voor mensen met een beperking per gemeente. In onze gemeente zijn dit 

tennis via Tennisvereniging De Meet in Ossendrecht, paardensport via Het Vrolijke Ruitertje 

in Hoogerheide, vecht- en verdedigingssport via Kobukai in Hoogerheide en aquasporten, 

bowling, darten, poolbiljart en karten via SDW bij Familyland in Hoogerheide.  

Daarnaast biedt de samenwerking met de andere gemeenten binnen ons regionaal sportloket 

extra sportmogelijkheden voor mensen met een beperking. In totaal zijn er binnen ons 

regionaal sportloket 37 locaties waar verenigingen aangepast sporten aanbieden en waar 

inwoners van onze gemeente gebruik van kunnen maken. 

 

  

Onderwerp : Aangepast sporten 

 

Raadsvergadering  : 26 september 2019 Agendapunt :  

 

Portefeuillehouder : L.G.M. van der Beek Datum : 25-07-2019 

 

Bestuurlijk kader : Programma sociaal domein 

 
Zaaknummer : Z19.01213 



Tevens werd binnen de gemeente Woensdrecht op 7 juni voor de tweede maal de unieke 

fietsmiddag van stichting Adrie van der Poel georganiseerd. Mensen met een beperking 

konden deze middag fietsen met hun idool en kennismaken met allerlei aangepaste 

fietsmogelijkheden. De fietsmiddag was wederom een groot succes. 

 

 

Extra mogelijkheden binnen aangepast sporten 

Naast Uniek Sporten, biedt onze gemeente extra mogelijkheden voor aangepast sporten. Zo 

organiseren de buurtsportcoaches vanuit de Brede Welzijnsinstelling (BWI) wekelijks een 

aangepaste sportles in MFC De Biezen voor jongvolwassenen tussen de 18 en 35 jaar oud. 

Ook vindt een wekelijkse wandelactiviteit plaats in samenwerking met de huisartsenpost 

Ossendrecht en Fysiofaster. In MFC Het Kloosterhof kan men wekelijks terecht voor 

aangepaste Tai Chi les en tweemaal per week kunnen senioren met hart- en vaatziekten, 

diabetes, reuma, COPD of andere lichamelijke beperkingen deelnemen aan de MIX Sport 

60+, waarin allerlei aangepast sportvarianten worden aangeboden. Tot slot biedt het project 

Sportcoach, uitgevoerd door onze buurtsportcoach, de mogelijkheid voor mensen met een 

beperking te laten sporten bij reguliere sportclubs. Hierbij wordt op maat gekeken welke sport 

haalbaar is en worden sportclubs begeleid in het aanbieden van sport voor mensen met een 

beperking. 

 

 

Extra promotie 

Om aangepast sporten binnen onze gemeente onder de aandacht te brengen én te houden, is er 

in afstemming met afdeling Communicatie, afdeling Beleid en de buurtsportcoaches, een 

communicatiebijdrage opgesteld. Deze bijdrage is terug te vinden in de bijlage van deze 

informatienota.  

 

 

Consequenties:  

- 

 

Vervolgstappen: 

Iedere twee maanden zal een onderdeel van aangepast sporten worden gepromoot binnen onze 

gemeente. Hiermee laat de gemeente zien dat iedereen mee kan doen en dat er een breed 

sport- en activiteitenaanbod is voor mensen met een beperking in de gemeente Woensdrecht. 

Voor de promotie van aangepast sporten worden onder andere social media, de 

Woensdrechtse Bode en/of Nieuwsflits Sociaal Domein en de website van de gemeente 

ingezet. Daarnaast blijft er afstemming plaatsvinden tussen afdeling Communicatie en 

afdeling Beleid van de gemeente en de buurtsportcoaches. 

  

 

 

 

Burgemeester en wethouders van Woensdrecht, 

de secretaris, de burgemeester, 

A.P.E. Baart MBA drs J.J.C. Adriaansen 
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