
  

  

Nieuwsbrief Januari 

Als je regelmatig vergaderingen voorbereidt op de ‘traditionele manier’, weet je als geen 

ander dat er bergen papier en aanzienlijke hoeveelheden toner doorheen gaan. En dan 

hebben we het nog niet eens over de vele arbeidsuren die ermee gemoeid zijn. Dat kan 

anders. Is in jullie organisatie de term ‘papierloos vergaderen’ al gevallen? 

Papierloze vergaderingen lijken misschien een hele omslag, maar niets is minder waar. 

En het levert veel voordelen op. Zoveel voordelen dat ook die manager waarvan je 

denkt dat hij tegen zal stemmen, om zal gaan. Of misschien is je situatie anders en 

werk jij al volop met de iPad tijdens meetings, maar wil je de rest van de organisatie 

ook meer up-to-date laten werken? Lees dan ook vooral verder. 
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Wat zijn de 
vergadertrends van 
2018? 

Tegenwoordig is het heel normaal om 

tablets beschikbaar te stellen voor zakelijk 

gebruik. Logisch, want met een tablet kun 

je plaats- en tijdonafhankelijk werken. 

Maar wist je dat er ook steeds meer wordt 

vergaderd met diezelfde tablet? Door de 

toenemende digitalisering worden 

papieren vergaderstukken steeds vaker 

vervangen door een digitale versie.  

  

 

 

  

 

 

 

Blue Monday en 
vergaderen 

Blue Monday wordt ook wel de meest 

depressieve dag van het jaar genoemd. 

Het is altijd de derde maandag in januari 

en dit jaar valt het op de 15e.  Waar komt 

deze depri-dag eigenlijk vandaan? De 

meningen hierover verschillen. Volgens 

psycholoog Jean-Pierre van de Ven is het 

begrip 'Blue Monday' bedacht door een 

reclamebureau om meer vliegvakanties 

naar de zon te verkopen. 
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Vergadertypes, welke 
kleur ben jij? 

Door verschillende vergadertypes in kaart 

te brengen, herken je elkaars stijl beter en 

kun je hierop inspelen. Dit komt de 

communicatie onderling ten goede en er 

zal effectiever worden vergaderd. Laten 

we eens kijken welke vergadertypes er 

zoal zijn. 

 

 

  

 

 

 

Pimp je vergadering 

Ik ken niemand die s ‘ochtends opstaat en 

denkt; yes, vandaag gaan we weer eens 

een lekker dagje vergaderen. Vergaderen 

lijkt zo langzamerhand routine te zijn 

geworden en dan ligt sleur op de loer. 

Weer dezelfde agenda en mensen die 

maar blijven praten en geen wezenlijke 

bijdrage leveren. Het monotone gedreun 

kan zelfs een slaapwekkend effect hebben. 
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Wist je dit? 
  

 

 

Je kan de bijlage van een 
agenda verslepen 

Dat je bij het aanmaken van een agenda de 

bijlage kunt slepen in de juiste volgorde of 

kunt slepen naar een ander agendapunt. 

In het agenda bewerkscherm (onderhoud 

agenda) kunt u de sleepknop (rood omcirkelt) 

ingedrukt houden om een bijlage te 

verslepen. Zo werkt het nog gemakkelijker 

om de bijlage in de juiste volgorde te zetten, 

of te verslepen naar een ander agendapunt. 
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