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Inhoud

»Achtergrond en doel
»Lokaal plan als paraplu
»Input ouders en kinderen

»5 lokale opgaven, 18 acties, enkele
voorbeelden uitgelicht




Achtergrond en doel

» Gemeente sinds 1-1-2015 verantwoordelijk
voor jeugdhulp

» Naast reguliere clientonderzoeken ook zelf
in gesprek met ouders

» Met de meeste jongeren in Zwijndrecht
gaat het goed. Maar:

Groei specialistische en intensieve (vaak
dure) hulp en groei kosten

» Regionaal meerjarenperspectief -> lokale
plannen

» Doel: ombuigen groei specialistische hulp




Lokaal plan als
paraplu voor jeugd

Uitwerking via:

» Aparta nota’s (bijvoorbeeld nota lokaal
gezondheidsbeleid)

Systeem of er dwars
doorheen

» Raadsprogramma: intensivering ingezette lijn
= Aanpak kindermishandeling
= 0-100 aanpak

= Zormariniers

Goede zorg op het
goede moment

Een gezonde basis
voor iedereen

= Minder kinderen in armoede

» Geen nieuwe hoofdlijnen, wel nieuwe
accenten (input ouders/jeugd) en
verbetervoorstellen

» Dynamisch document, flexibel m.b.t. nieuwe
ontwikkelingen, jaarlijks evalueren.



Ingesprek met ouders en jongeren

* 90 ouders stuurden vragenlijst terug

* Met 10 ouders in kleine groepjes in gesprek

» Bijeenkomst professionals / raadsleden / ouders
» High fry met raadsleden en 5 jongeren 16-18 jaar.




Input ouders

» 67% tevreden, 16% (erg) ontevreden
» Het ging vaak om complexe problematiek

» Help op ons bij de wirwar van loketten, keuzes, wetten
etc. die op ons afkomt, zeker bij ingewikkeldere vragen.

» Ondersteun ons met regie, als er meerdere wetten/
regelingen van toepassing zijn.

» Kijk breder dan het ene ‘probleem’ dat een kind heeft

maar heb ook oog voor het effect op zijn hele
welbevinden (zelfbeeld, sociale contacten).

» Schakel daarbij tijdig hulp in (via het CJG) en blijf /laat
ons niet te lang tobben.

» En heb ook oog voor ons als ouders (ontlasten) en niet
alleen voor de problemen van ons kind.

Kortom: luister naar ons, informeer ons veel eerder als er
problemen zijn, praat niet 'tegen’ ons maar sta naast ons.

29-1-2019



Input jongeren

»Prestatiedruk overheerst op school

»Jongeren ervaren geen ondersteuning
bij hun persoonlijke ontwikkeling
naar jongvolwassene

»Weinig ruimte voor ‘anders’ zijn

»Kennen de mogelijkheden voor
ondersteuning buiten school om niet

»Voelen zich niet serieus genomen
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Lokaal plan met vijf
hoofdlijnen

Een positief klimaat om op te groeien
Waar mogelijk zware zorg voorkomen
Ouders en kinderen centraal
Samenwerking partners

De juiste sturingsinformatie

18 acties met trekkers en planning
Financiering:

» binnen bestaande budgetten

» extra middelen vanuit regio voor de voorkant




1. Positief klimaat om op te
groeien

= Versterken veilig klimaat op scholen en
vergroten weerbaarheid

= Versterken selectief preventief aanbod

= Scheidingsloket

= Intensivering aanpak kindermishandeling
= Nu niet zwanger




Uitgelicht : Nu niet zwanger

» Zeer kwetsbare vrouwen
»Vrijwillige anticonceptie
»Samen met Dordrecht
»Gevalideerd en

ondersteund door VW
»Voorkomt uithuisplaatsin &

yd




2. Waar mogelijk zware zorg
voorkomen

= Verbeterde toegang: tijdig de juiste hulp
bieden kan vaak zwaardere zorg voorkomen

- Nazorg: maakt afschalen mogelijk van
specialistische zorg

= Buurtgezinnen

= Inventarisatie behoeften pleegouders

(pleegzorg kan in veel gevallen residentiele
zorg voorkomen)




Uitgelicht : Verbeterde toegang:

» Betere vindbaarheid CJG
» Digitaal

» Toegang tot zorg verbeteren (uitgaan van vraag en
breed kijken)

» Eerder de juiste ondersteuning kan zware zorg
voorkomen

» Samen met peuterspeelzalen, kinderopvang,
scholen, huisartsen

» Samenhang 0-100 aanpak
» Met ouders en jeugdigen



Voor kwetsbare ouders

Vertrouwde plek voor kinderen en ouders
Incidenteel kortdurende zorg of opvang
Voorkomen uithuisplaatsingen
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3. Ouders en kinderen
centraal

. Vergroten bereik clientondersteuning

Ouders ondersteunen door sociaal medische
indicatie kinderopvang vaker toe te kennen

0-100 aanpak
18-/ 18+ overgang
Zorgmariniers

Aan de slag met ouders en jongeren: gebruik
maken van ervaringsdeskundigheid

Het gesprek met ouders en jongeren
voortzetten




Uitgelicht: aan de slag met
ouders en jeugdigen

» Oudercursussen

» Lotgenoten contact

» Feedback aan en samenwerken met professionals
» Betrekken bij betere communicatie

» Inzet van JET, ouderplatform, ExpEx’s (jongeren
ervaringsdeskundigen)
——_




4. Samenwerking Onderwijs
en huisartsen

School als veilige plek om op te groeien

» Combinatie Zorg en Onderwijs

» Tijdig inschakelen CJG

» Uitbreiding formatie School Maatschappelijk Werk

52% aanmeldingen naar specialistische zorg via
medische verwijzer

» Intensiveren samenwerking CJG/Jeugdteam en
huisartsen

» Bekendheid CJG via huisartsen
» Inzet POH




5. Sturingsinformatie

» Voortgang acties

» Beleidsindicatoren (2018 = 0-meting)
= Gebruik jeugdhulp
= Verwijzers jeugdhulp
= Indicatoren preventieve jeugdbeleid (CJG)
= Indicatoren uit programmabegroting

» Blijvend gesprek met ouders en jongeren




Uitgelicht: Gebruik jeugdhulp

- Taots

Percentage kinderen tot 18 jaar met 13%
jeugdhulp

Waarvan specialistische hulpverlening

Stichting Jeugdteams
Ernstige enkelvoudige dyslexie
JB/JR maatregel

Kosten op jaarbasis 11,2
miljoen

59%
31%
2%
8%

64%




Uitgelicht: Verwijzers naar jeugdhulp

Augustus
2018

Jeugdteam 38%

Gecertificeerde Instelling 10%

Medisch verwijzer 52%




Uitgelicht: Enkele cijfers CJG

2018

Beginstand 397 cliénten
Eindstand 400 clienten
Totaal 2018 736 clienten
Wachtdagen gemiddeld 29 dagen
Medisch verwijzer 14 maal
Verwijzing Veilig thuis 48 maal
Client meldt zich zelf 129 maal
Verwijzing onderwijs 45 maal







