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Maandag 12 maart was de start van de Week voor de gezonde
Jeugd. De Toppie sportcoach heeft met het thema lente
verschillende beweegspelletjes gedaan met de peuters en
kleuters van Kindcentrum Juliana tijdens kaboutersport. Omdat
gemeente Zwijndrecht een JOGG-gemeente is, werd er fruit en

water uitgedeeld.

Op 2 april was het Toppie kabouterfeest op Rajubibos in
Heerjansdam. Tijdens het kabouterfeest voor groep 1 en 2
stonden de JOGG-thema's centraal. De ochtend voor kleuters en
ouders bestond uit 3 onderdelen: op(voeding), beweegkriebels en
sport en spel.

De opkomst van de ouders was groot, voor ons was dit een mooi

moment om ouders erbij te betrekken. Het was toppie!

In Zwijndrecht hebben wij inmiddels 5 private partners waaronder
ATOS RTV, Rabobank Drechtsteden, Verkerkloop, Albert Heijn en
Stichting theaterhuis Drechtsteden.
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Albert Heijn Walburg heeft de avondvierdaagse van Heerjansdam

gesponsord met waterflesjes

JOGG actie van Rabobank

Woensdag 15 mei vond de 42 editie plaats van de Verkerkloop!
Kinderen vanaf 6 jaar van de basisscholen in Zwijndrecht en
Heerjansdam kunnen meedoen met het scholenkampioenschap.
Op veel basisscholen werd vooraf goed geoefend voor de
Zwijndrechtse hardlooptraditie. JOGG-partner Rabobank heeft alle
kinderen die aan minimaal 3 van de 6 Toppie hardlooptrainingen

meededen met een stappenteller beloond, een heel sportief kadootje.
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Onze JOGG-partner Atos RTV besteedt de hele maand juni aandacht

aan JOGG op de lokale radio en tv, een jaarlijks terugkerend moment.
Er komen diverse partners langs die actief zijn op de thema's
bewegen, gezonde voeding en water drinken. Op 1 juni waren

Graciélla en Sandra te gast om vanuit hun rol te vertellen over JOGG.

Theaterhuis Drechtsteden JOGG partner
Op vrijdag 7 juni jl. ondertekende wethouder Jolanda de Witte en
Theaterhuis Drechtsteden een samenwerkingsovereenkomst.

De kinderen van de Theaterschool zongen bij aanvang een lied




waarna de wethouder over ging tot het tekenen van het contract.
Theaterhuis Drechtsteden zet zich actief in om JOGG te promoten bij

activiteiten, evenementen en cultuurlessen.

« In september kunnen bassischolen aangeven of zij gebruik
willen maken van de subsidieregeling voor de aanschaf en het

onderhoud van een watertappunt op het schoolplein
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In het nieuwe schooljaar kunnen de leerlingen van groep 5, 6, 7
en 8 fris en fruitig aan de slag met Ik eet het beter! |k eet het
beter biedt dan weer verschillende interactieve lesprogramma’s

over gezond eten.

Schrijf u nog voor de zomer in op ikeethetbeter.nl dan bent u

ervan verzekerd dat uw groep volgend schooljaar gezond aan

de slag gaat!

Let op: de inschrijving voor de Week van de Pauzehap sluit op
28 augustus 2019!

Kijk op www.gezondeschoolzwijndrecht.nl naar de

beschikbaarheid van materialen om op school met verschillende

JOGG thema's aan de slag te gaan
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