Bijlage 1: Jaarverantwoording preventief veld Jeugd 2019 - resultaten

Onderdeel Resultaten

Schoolmaatschappelijk werk Het Schoolmaatschappelijk werk uitgebreid naar 2,3 fte. De uren zijn herverdeeld over de scholen, de
Schoolmaatschappelijk werkers zijn de schakel geworden naar aanvullende zorg. Zij werken nu met
hetzelfde dossier- en registratiesysteem als het Centrum Jeugd & Gezin team. In 2019 is bij het
Schoolmaatschappelijk werk een gedragswetenschapper gestart, waardoor effectiever hulp kan worden
geboden. Door in een vroeg stadium de juiste hulpvraag te krijgen, kan sneller de goede en juiste
hulpverlening worden ingezet en hoeft er minder te worden geshopt. Hierdoor is het
Schoolmaatschappelijk werk efficiénter en effectiever.

Pilot "Veilig opgroeien is teamwerk Deze pilot moet een bijdrage leveren aan het terugdringen van dwangmaatregelen en inzet van zware
zorg. Het Centrum Jeugd & Gezin,-jeugdteam, Raad v. Kinderbescherming, Veilig Thuis en de
Jeugdbescherming slaan in een zo vroeg mogelijk stadium de handen ineen om te komen tot een gedegen
aanbod voor gezinnen waar veiligheid van jeugdigen in het gedrang dreigt te komen. Het Centrum Jeugd &
Gezin team wist in het vrijwilliger kader al veel in te zetten om het gedwongen kader te voorkomen.
Gevolg was dat voor de ingebrachte casuistiek het gedwongen kader al bijna niet meer te voorkomen was.
De samenwerking leverde minder op in het voorkomen van het dwangkader dan vooraf gedacht.
Voorheen was het zo dat als een dwangmaatregel was uitgesproken, de bemoeienis van het Centrum
Jeugd & Gezin team stopte.

Afgesproken is dat als het inhoudelijk iets betekent voor het gezin het Centrum Jeugd & Gezin team
betrokken blijft bij het gezin ook al is er een maatregel afgesproken. Het Centrum Jeugd & Gezin team kan
dus ook actief zijn in het gedwongen kader.

Cursussen Aan de cursussen die werden aangeboden Rots en water (3x), KIES (2x), Stevig in je schoenen (1x),
Dappere Dino's (1x)), hebben 71 kinderen deelgenomen. Al de cursussen zijn weerbaarheidstrainingen die
Evidence Based zijn en al jaren succesvol worden aangeboden.

Er is samenwerking ontstaan met Diverz en Diverz heeft gevraagd of de pedagoge in het nieuwe jaar
deelnemer wil worden aan hun vaste "leeracademie" en bijeenkomsten kan organiseren over
gedragsproblemen en kindermishandeling.

Thuisbegeleiding In 2019 hebben 43 gezinnen in totaal 1225 uren Reset thuisbegeleiding ontvangen. Reset is
thuisbegeleiding voor gezinnen met kinderen. Probleemgebieden zijn voornamelijk psychische
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beperkingen, opvoeding, financién, geweld en huisvesting. Door de inzet van thuisbegeleiding krijgen de
gezinnen meer regie over hun eigen leven. Er zijn minder uren ingezet (2023 uur in 2018) omdat aan de
voorkant beter wordt gekeken of Individuele begeleiding via WMO indicatie een betere oplossing kan
bieden.

Inzet jeugdarts De jeugdarts neemt deel aan het Ondersteuningsteam Primair Onderwijs, Voortgezet Onderwijs en
Voortgezet Speciaal Onderwijs. Er zijn in 2019 220 (236 in 2018) kinderen besproken in de Zorg Advies
Team overleggen. Daarnaast zijn er 245 (192 in 2018) kinderen nabesproken. De jeugdarts is 375 uur (344
in 2018) ingezet.

Samen met de jeugdverpleegkundige vormt de jeugdarts de schakel tussen ondersteuningsteams, huisarts,
medisch specialist, Jeugdteam, paramedici en Jeugd-GGZ in Zwijndrecht.

Inzet jeugdverpleegkundige De jeugdverpleegkundige is bij zowel het 0-4 team als het 4-18 team aanwezig bij alle aanmeldoverleggen.
De aanwezigheid bevordert informatie-uitwisseling tussen de verschillende disciplines. In de aanmeld
overleggen zijn 207 kinderen besproken. De jeugdverpleegkundige heeft inzicht in de gegevens van het
kind vanuit de contactmomenten van de Jeugd Gezondheidzorg en kan daardoor aangeven welke acties er
al zijn uitgezet en wat de resultaten hiervan zijn geweest. Hierdoor wordt door de jeugdprofessional direct
de juiste zorg ingezet. Door de korte lijntjes tussen de verpleegkundige en professional kan in een later
stadium eenvoudiger worden afgeschaald. Het gezin wordt dan informeel overgedragen aan de
verpleegkundige die op haart beurt het contact met het gezin intensiveert. Hiervan wordt door de Jeugd
Gezondheidzorg geen registratie bijgehouden. Jeugd Gezondheidszorg heeft alle kinderen in beeld, ook
broertjes en zusjes, hiervoor geldt: één gezin, één plan. Vanuit het Centrum Jeugd & Gezin overleg komt
een enkele casus direct naar de verpleegkundige, de vragen gaan dan over opvoeding en voeding. Dit
wordt niet apart geregistreerd. De jeugdverpleegkundig is 33 uur ingezet

Problematiek bij aanmeld overleggen: Vechtscheidingen, Psychische problematiek bij ouders, Armoede,
Verwaarlozing.

Pedagoog De orthopedagoog werkt veel samen met de scholen. De pedagoge sluit samen met de ouder(s) aan bij het
Ondersteuningsteam, zodat er een gezamenlijk behandelplan kan worden opgesteld.

Er is regelmatig een observatie aangevraagd. Opvallend was de kleuterklas van de Margrietschool met 5
observaties. Na de observaties zijn er samen met de school en ouders behandelplannen gemaakt. Soms
moest er verder diagnostisch onderzoek plaatsvinden, andere keren werden er handelingsadviezen aan
leerkracht en ouders gegeven. Soms werd met de intern begeleider en groepsleerkracht de
groepsdynamiek besproken. In sommige gevallen werd gezien dat de thuissituatie van kinderen van
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invloed was op hun gedrag in de klas, in deze gevallen is gekeken naar een juiste ondersteuning van het
gezin (bijv. thuisbegeleiding). Dit jaar was goed te zien dat deze samenwerking heeft geleid tot hulp in
gezinnen, waar anders misschien geen ingang was geweest.

De pedagoog neemt ook deel aan het Centrum Jeugd & Gezin casusoverleg.

Er zijn 476 uren gerealiseerd door de pedagogisch adviseur en 921 uur door de pedagoog.

De intensiteit van de casussen neemt toe, waardoor gezinnen langer worden gezien.

De samenwerking tussen verschillende instanties gaat steeds makkelijker wat ten goede komt aan de
hulpverlening.

Bij elke nieuwe intake wordt een GIZ (Gezamenlijk inschatten van Zorgbehoefte) afgenomen, dit is een
mooi kader om te starten met hulpverlening en de ouder(s) in de regie te zetten. Het maakt ouders
krachtig en bewust van hun eigen invloed op de problematiek.

Casussen werden soms langer vastgehouden omdat er dit jaar een wachtlijst was bij het jeugdteam. In
overleg heeft de pedagoge ook zelf casussen zelf afgesloten zonder dat aanmelding bij het jeugdteam
nodig was. Ouders vinden het prettig dat hulp wordt gecontinueerd door één persoon en de pedagoge
vindt steun bij het jeugdteam en leert nieuwe vaardigheden. Per casus worden 6-10 gesprekken gevoerd.
In 2018 is gestart met registratie in TICK, hierdoor is er een nog betere samenwerking met de
jeugdprofessionals van het jeugdteam.

Om de wachtlijsten te verkorten bij het jeugdteam heeft de pedagoge ook intakes gedaan voor het
aanvragen van een PGB (persoonsgebonden budget) en het maken van een actieplan. Zo werd goed
samengewerkt en de wachtlijst verkort. Dit zorgde voor duidelijkheid en één centraal team naar buiten
toe.

Dreumesgroep In 2019 is in samenwerking met O&O en Pit gestart met een dreumesgroep. De jeugdverpleegkundige
verzorgt de inhoud. De groep is gestart in oktober en is 1x per week.

Er zijn 25,5 uur ingezet door de pedagoog en 55 uur door de jeugdverpleegkundige.

Voorzorg Voorzorg is voor jonge zwangere vrouwen (niet ouder dan 25 jaar) die maximaal 28 weken zwanger zijn,
laagopgeleid met diverse psychosociale problemen. Moederskrijgen ondersteuning tijdens de
zwangerschap en bij de opvoeding in de vorm van huisbezoeken van een gespecialiseerde
verpleegkundige. De codrdinatie van Prézorg/Voorzorg ligt bij de Voorzorgverpleegkundige. In 2019 is
aangesloten bij overleggen van o.a. kwetsbare zwangeren, verloskundigen, stichting De Hoop, ASVZ,
Vivera sociaal wijkteam en jeugdteam.

Het inzetten van Video Home Training geeft de moeders een positieve feedback en stimuleert de band




Onderdeel Resultaten

tussen moeder en kind.. Er wordt steeds meer digitale informatie aangeboden.

Voor alle 7 trajecten moest men via de expertise commissie toestemming krijgen, omdat men niet voldeed
aan één van de criteria (2x tweede kind en zwangerschap > 28 weken, 2x ouder dan 25 jaar, 2x hoog
opgeleid MBO4, 1x later zwangerschap).

De Voorzorgverpleegkundige neemt ook deel aan werkgroepen Jonge Moeders van het DaVinci college.
Er zijn 446 uur ingezet door de Voorzorgverpleegkundige.

De samenwerking met de ketenpartners wordt regelmatig geévalueerd, ook om Voorzorg op de kaart te
houden. Het verloop bij de samenwerkende organisatie is soms groot.

Prézorg Als netwerkpartners een zwangere aanmelden voor extra ondersteuning dan beoordeelt de Voorzorg
verpleegkundige of het Voorzorg of Prézorg betreft. Prézorg is toegankelijker en minder intensief dan
Voorzorg. Het bestaat uit 6-8 huisbezoeken (4-5 tijdens de zwangerschap en 2-3 erna). Het is erop gericht
om het belang van een goede hechting bespreekbaar te maken, maar ook te ondersteunen bij
veranderingen tijdens de eerste periode na de geboorte. Prézorg wordt gevolgd naast het reguliere Jeugd
Gezondheidszorg aanbod. De informatie vanuit Prézorg is geintegreerd in het reguliere systeem van het
consultatiebureau. Hierdoor wordt de doorgaande lijn gecontinueerd en is er 1 aanspreekpunt voor en na
de geboorte.

In 2019 is gestart met 4 trajecten Prézorg. De inzet van de jeugdverpleegkundige was 94 uur. Dit is minder
dan begroot. De overige uren zijn, in overleg met de gemeente, ingezet voor aandachtsfunctionaris Nu
Niet Zwanger. Totale inzet was 126 uur.

Home Start en Home Start+ Home Start is opvoed- en gezinsondersteuning door vrijwilligers bij lichte opvoedvragen.

Met de inzet van Home Start proberen we te voorkomen dat alledaagse problemen uitgroeien tot ernstige
en langdurige problemen, het zelfvertrouwen van de ouders wordt vergroot, de sociale relaties van de
ouders wordt versterkt en de gezinnen worden aangemoedigd om gebruik te maken van beschikbare
diensten en voorzieningen.

In Zwijndrecht zijn 20 gezinnen (in 2018 16) ondersteund door 15 vrijwilligers (in 2018 18). Dit is conform
de afspraken. De vragen gingen voornamelijk over bieden van een luisterend oor, doorbreken van sociaal
isolement en ondersteuning bij opvoeding. In de ondersteunde gezinnen waar in totaal 68 kinderen. Het
merendeel in de leeftijd van 0-6 jaar. Van de 29 ondersteunde gezinnen waren er 11 éénoudergezinnen.
De gezinnen komen uit de wijken Noord (5),Walburg (6), HOA (4), Kort Ambacht (1), Centrum (1),
Nederhoven (2) en Heerjansdam (1). 40% van de aanmeldingen komt van de Centrum Jeugd & Gezin
partners. Vanaf oktober is de codrdinator Home Start ook aangesloten bij het wekelijkse casusoverleg van
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het Centrum Jeugd & Gezin.

Onafhankelijke cliéntondersteuning Er zijn 2 cliéntondersteuners actief (samen 1,63 fte). Zij werken integraal samen met het Centrum Jeugd &
Gezin team. Zij hebben een volledige caseload van cliénten die zich aangemeld hebben via het Centrum
Jeugd & Gezin team. Vanuit hun expertise hebben zij vooral gezinnen ondersteund met een beperking dan
wel LVB. Als extra taak is een aantal keer onafhankelijke cliéntondersteuning geboden (wettelijke taak
WMO) voor cliénten van het Vivera wijkteam.

Nu Niet Zwanger Er is door de codrdinator veel tijd besteed aan PR bij huisartsen, apotheken en verloskundigen. Er is met
28 cliénten een consult geweest. Zij zijn in 2019 gestart met anticonceptie. De consulten variéren van 2 tot
4 gesprekken voorafgaand aan het besluit om te starten met anticonceptie. Sommige cliénten hebben ook
begeleiding nodig richting huisarts of verloskundigenpraktijk, omdat het voorkwam dat de cliénte bij het
zelfstandig laten gaan, toch afzag van anticonceptie. Met ingang van januari 2020 is de co6rdinatie
overgegaan van de JGZ naar de DG&J.




