
 

 

 

 

 

 

 

 

bericht 

De mensen waar het om gaat 
 
De inwoners van Zwolle vormen het uitgangspunt voor het samenspel tussen 
(vrijwilligers)organisaties, tussen formele en informele zorg, tussen inwoners, 
vrijwilligers en professionals; voor hen doen we het immers.  
 
We hebben de collectieve opgave, geformuleerd aan de hand van de vragen van onze 
inwoners 

 Jeugd op het overgangsmoment van opgroeien, zorgondersteuning en werken. 
Zonder drempels van school naar werk, participatie en zelfstandig wonen.  

 Inwoners met een psychische beperking: zelfstandig wonen in de wijk. 

 Kwetsbare ouderen op het overgangsmoment van vitaal naar kwetsbaar: 
gezond het vitaal ouder worden. 
 

Denken in opgaven helpt bij een integrale blik en het concreet maken wat we precies 
bedoelen met collectieve aanpakken. De leidraad voor alle inwoners is: Herstel van het 
gewone leven, in het gewone leven. 
 
Op 23 april gaan we met u in gesprek over deze drie opgaven. 
 
 
Jeugd 
Zonder drempels van school naar werk en participatie  
 

 ‘Ik zoek leuk werk’ 
Ik ben een thuiszitter, zonder startkwalificatie, met een verstandelijke beperking. Ik zoek 
leuke dagbesteding, maar liever nog betaald werk. Ik zou veel kunnen hebben aan de 
support van iemand uit het bedrijfsleven. 

 
Jonge Zwollenaren zonder werk, de groep 16+ die nog op school zit of net van school 
is. In deze groep zitten jongeren die beperkt zijn, bijvoorbeeld door een laag IQ, autisme 
of een lichamelijke beperking. Zijn ze 18+, dan vallen ze niet meer onder de Jeugdwet, 
maar onder de Wmo en de Participatiewet. Wetten die tot doel hebben om de jongeren 
voor te bereiden om zo zelfstandig mogelijk mee te doen in de samenleving. Dit kan zijn 
in de vorm van werk, maatschappelijke participatie en/of dagbesteding. Concreet gaat 
het om: 

 16+ jongeren, op school, zorgvragen, geen Wajong, uitstroom naar een plek in 
de keten van dagbesteding, beschutwerk, (gedeeltelijk) betaald werk. 

 16+ thuiszitters, zonder SK, zorgvragen, met en zonder beperking. 
 

De gemeente is verantwoordelijk voor de plaatsing van deze jongeren op de 
arbeidsmarkt. De vraag die we centraal zetten is: hoe kunnen we deze jongeren, met 
meer en minder arbeidsvermogen, gesteund en versterkt kunnen worden in hun 
zoektocht naar werk en/of een zinvolle dagbesteding. Het gaat om werkzaamheden en 
activiteiten die perspectief bieden voor de toekomst.  
 
Kernvraag 
Hoe kunnen we kwetsbare jongeren of jongeren (16-27 jaar) in een kwetsbare positie,  
toekomstperspectief bieden, dat wil zeggen: duurzaam naar werk of scholing leiden? 
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Mensen met een beperking 
Een wijkgerichte aanpak voor kwetsbare bewoners 
 

‘Laat mij vooral met rust’  
Ik ben alleenstaand en hoor vele stemmen in mijn hoofd. Ik schaam mij voor de rotzooi 
in huis en laat niemand binnen. Mijn buren klagen over stank en overlast. Ik krijg de 
GGD, de politie en de woningbouwvereniging,vaak op mijn dak.  

 
Inwoners met een beperking die ondersteuning nodig hebben. Die beperking kan 
lichamelijk, verstandelijk, psychisch of psychiatrisch zijn. Of een combinatie daarvan. Er 
wordt een beroep gedaan op het netwerk van deze inwoners en op de inzet van 
buur(t)genoten.  

De vraag die we centraal zetten is hoe we de groep inwoners met een beperking 
kunnen begeleiden naar meer zelfstandigheid onder andere door middel van een 
zinvolle dagbesteding. Bij voorkeur (vrijwilligers)werk, lokale nabijheid en door integrale 
samenwerking tussen zorg en welzijn. Begeleiding nieuwe stijl houdt in dat 
professionals aansluiten bij de dromen en mogelijkheden van deze inwoners. En dat de 
netwerken van familie en vrienden, de buurt- en wijknetwerken worden gemobiliseerd 
om te bespreken wat zij kunnen bijdragen.  

Kernvraag 
Hoe organiseren we begeleiding en ondersteuning met de inwoner. Hoe gaan we dat 
organiseren? Zowel formeel als informeel? Aansluitend bij leefsituatie en leefstijl. 
 
 
 
Vitaal en waardig oud worden 
Ouderen op het snijpunt van vitaal naar kwetsbaar 
 

 ‘Mijn man wil het liefst door mij geholpen worden, maar ik ben ook niet meer de 
jongste.’ 
Ik ben iedere dag, soms 24 uur, in touw voor mijn partner met een chronische 
aandoening. Mijn hulp is intensief en niet altijd vooraf in te plannen. Ik zou graag 
verlichting willen van een vertrouwd iemand, zodat ik eens kan gaan bridgen.  

 
Voor de toekomstbestendigheid van onze stad wil Zwolle een stad zijn waar het voor 
senioren prettig is om te wonen, te verblijven en vitaal en waardig ouder te worden. Een 
stad waar voor senioren de ruimte en mogelijkheid is om actief te blijven deelnemen 
aan de maatschappij. De groep senioren groeit: van ruim 19.000 65-plussers nu naar 
bijna 27.000 in 2030. Veel senioren redden zich prima, wonen in een 
levensloopbestendige woning of zorgen zelf voor de nodige aanpassingen, en ze 
hebben een actieve leefstijl. Maar er zijn ook senioren die daar minder goed in slagen 
en een steuntje in de rug kunnen gebruiken. Zo is eenzaamheid onder ouderen een 
groeiend probleem. 
 
Kernvraag 
Hoe kunnen we er voor zorgen dat ouderen langer zelfstandig thuis wonen? 
 
 


