
Goedenavond allemaal, 
 
Er moeten rap meer beschikbare wc's komen die ook nog eens schoon zijn. 
Volgens mij en de Maag Lever Darm Stichting is de nood hoog. "Ik heb 
regelmatig mijn ontlasting niet kunnen ophouden met alle consequenties van 
dien omdat er geen wc in de buurt is." 
 
Er zijn in Nederland 3,5 miljoen blaas- en buikpatiënten waarvan een kwart 
regelmatig tot vaak niet naar buiten kan of durft vanwege het tekort aan openbare 
toiletten. 
Je plas of ontlasting ophouden is voor velen niet zo makkelijk. En moeten  binnen 
maximaal 10 minuten naar het toilet. Maar met één openbare wc per 2.500 mensen 
is dat lastig. 
 
Een voorbeeld, 
Ik ga met de auto naar de stad omdat ik met oud collega’s een afspraak heb om een 
ijsje te eten bij Salute. De auto kan mooi geparkeerd worden in de parkeergarage op 
het Eiland.  
Met dat ik de auto uitstap denk ik “ik moet nu naar de wc”. Bij de beheerder gevraagd 
of ik naar de wc mag, helaas is daar geen wc. Dus naast de tranen die me over de 
wangen biggelen voel ik de warme ontlasting langs mijn benen naar beneden 
glibberen.  
Gelukkig ben ik met de auto en kan snel terug naar huis, douchen schone kleren aan 
en nog een keer proberen bij Salute te komen.  
Behalve schaamte en ongemak haalt het je zelfvertrouwen gigantisch omlaag. Echt 
je voelt je machteloos. 
 
Hoe het ook kan. 
Het CDA heeft op mijn verzoek mij in contact gebracht met Teun Bouwhuis, 
organisator van de halve marathon van Zwolle. Een groot evenement waarbij op 
verzoek van het CDA en mij extra aandacht is besteed aan de beschikbaarheid van 
openbare toiletten.  Elke 500 meter een zit dixi. Super Jan en Teun dank!! 
 
De Maag-Lever-Darm stichting zijn de verschillen tussen de gemeenten zijn nu nog 
groot: 
Top 5 gastvrije toiletgemeenten 
1. Amsterdam 
2. Alkmaar 
3. Leeuwarden 
4. Hengelo 
5. Den Bosch 
Top 5 minst gastvrije toiletgemeenten 
1. Zwolle 
2. Purmerend 
3. Tilburg 
4. Zaandam  
5. Nissewaard 
Het schrijnende tekort aan wc’s moet worden opgelost!! Helpt u mij en het CDA 
mee?? Dank u wel voor uw aandacht. 
 


