
M10-5

Zwolle, 01 februari 2021

Motie Vreemd aan de orde van de dag : Digi-vaardig voor Digi-Gezondheidszorg

De gemeenteraad van Zwolle in besluitvormende vergadering bijeen d.d. 08 februari 2021,

Constaterende dat :
- Basisvaardigheden essentieel zijn voor zelfrespect en kunnen meedoen in de maatschappij
- Een gedegen aanbod van basisvaardigheden positieve effecten heeft op andere domeinen van 

gemeentezorg
- Gezondheidszorg van de toekomst sterk zal worden beïnvloed door technologie: e-Health
- Gezondheidszorg deels vervangen zal worden door technologische innovaties bijvoorbeeld 

zelfzorg via apps, beeldbellen en slimme brillen waardoor specialisten-op-afstand meekijken. 
Patiënten hoeven  hierdoor minder vaak ziekenhuizen te bezoeken.

- 29% van de volwassen Nederlanders is onvoldoende of beperkt gezondheidsvaardig  (Nivel, 
cijfers 2019)

- Mensen langer en zelfstandig thuis blijven wonen 

Overwegende dat:
- niet iedereen kan meekomen in het tempo waarin technologie een grotere rol speelt 

(voorbeeld: digitaal communicatiemiddel)
- met name kwetsbare doelgroepen, waaronder ouderen, gehandicapten, digibeten, mensen 

met taalachterstand of migratieachtergrond hierin mogelijk achterlopen
- minder juiste gezondheidszorg en/of zelfzorg thuis zal worden toegepast 
- gezondheidsvaardigheid van belang is voor begrip over gezondheid inclusief hierbij verbonden 

risico’s en voor juiste toepassing van medicatie

Draagt het college op om:
- digitale basisvaardigheden een duidelijk gedeelde plek te geven in aanbod én in het bereiken 

van bovengenoemde specifieke doelgroepen hiervoor
- gezondheidsvaardigheden, aansluitend op e-Health, op te nemen in het totale aanbod van 

basisvaardigheden

En gaat over tot de orde van de dag.

GroenLinks ChristenUnie
Margriet Leest Jacob Raap

Bron
https://www.lezenenschrijven.nl/wat-doen-wij/oplossing-voor-je-vraagstuk/factsheet-taal-maakt-gezonder
https://www.gezondheidsvaardigheden.nl/aan-de-slag/beleid/gezondheidsvaardigheden-factsheet/
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