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Bijlagen 1. Motie M 6-4 - Zwolle dementie vriendelijke gemeente

Wij stellen u voor kennis te nemen van:

1. De stand van zaken met betrekking tot de uitvoering van motie 6-4 waarin u verzoekt te 
onderzoeken hoe Zwolle een dementievriendelijke gemeente kan worden. 

2. De beantwoording van de motie plaats vindt in het voorjaar van 2021.
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Toelichting op het voorstel

Inleiding
In Motie 6-4 van 9 maart jl. verzoekt u het college te onderzoeken hoe Zwolle een dementievriendelijke 
gemeente kan worden en vervolgens samen  met ketenpartners te werken aan opgaven om 
stapsgewijs tot zichtbare en duurzame resultaten te komen en de raad hier actief over te informeren.

In Zwolle hebben we op dit moment naar schatting 1700 inwoners met dementie. De prognose van 
Alzheimer Nederland veronderstelt een flinke toename. In 2025 hebben we het dan over 2000 en in
2030 over 2400 mensen met dementie. Een groot deel van deze mensen, naar schatting 70%, woont 
thuis en wordt verzorgd door hun naaste familie en/of omgeving. Deze mantelzorgers worden vaak (te) 
zwaar belast en zijn vaker eenzaam en de impact van Corona en Corona-gerelateerde maatregelen is 
groot.  

Kernboodschap

2.1.Zwolle wil een dementievriendelijke gemeente zijn.
Dat betekent dat in Zwolle 
• mensen met dementie zo lang mogelijk mee kunnen blijven doen in de samenleving,
• begeleiding op maat mogelijk is voor mensen met dementie en hun mantelzorgers en 
• dat de kennis van dementie zowel binnen de eigen organisatie en in de gemeenschap 

wordt vergroot.

2.2.We starten niet vanaf nul. 
Een eerste inventarisatie heeft laten zien dat we in Zwolle een aantal organisaties hebben die 
ondersteuning bieden aan mensen met dementie en hun mantelzorgers. Enkele voorbeelden: 
Naast de formele zorg kennen we bijvoorbeeld het Alzheimercafé, dagbesteding en informele 
zorg via ZwolleDoet! Ook voor de fysieke ruimte zijn aanbevelingen geformuleerd vanuit 
toegankelijke stad en zien we mooie voorbeeld zoals de Comfort route bij Fermate.  

2.3.We gaan een verkenning uitvoeren met de relevante partners. 
Het is goed om te zien hoeveel er al gebeurt. We willen echter goed in beeld brengen hoe 
dementievriendelijk we nu zijn als het gaat om de volgende onderwerpen:
• Voorzieningen voor thuiswonende mensen met dementie
• Voorzieningen en ondersteuning voor mantelzorgers
• Kennis en expertise bij professionals in de zorg en dienstverlening
• Bewustwording in de Zwolse samenleving
• Samenwerking tussen organisaties en organisaties en mantelzorgers
• Voorzieningen in de openbare ruimte
 
Met  vertegenwoordigers van o.a.  Alzheimer Nederland, casemanagers dementie, het 
regionale dementienetwerk, Wijz, het SWT  en Windesheim gaan we deze verkenning 
uitvoeren en  in beeld te brengen wat nog wordt gemist en hoe we daar het best invulling aan 
kunnen geven.
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2.4.We maken een actieplan voor de komende jaren.
We zullen op basis van de verkenning een actieplan opstellen dat er op gericht is dat we een 
dementievriendelijke gemeente worden. Dit actieplan zal in februari 2021 gereed zijn. 

2.5.We starten al in 2020.
We gaan, vooruitlopend op dit actieplan, z.s.m. deelnemen aan het netwerk Dementie IJssel-
Vecht, het regionale samenwerkingsverband van partners in zorg, wonen en welzijn en we 
starten het gesprek over samenwerking tussen de sociale wijkteams en de casemanager 
dementie.

Vervolg
We zullen uw raad in het voorjaar van 2021 informeren over de verkenning en het actieplan. 

Openbaarheid
Deze nota is openbaar.

Burgemeester en Wethouders van Zwolle,

voorzitter, Peter Snijders

secretaris, Ingrid Geveke


