
Aan: Wethouder/beleidsmedewerker/adviseur Kinderarmoede

Utrecht, 14 oktober 2021

Geachte heer/mevrouw,

In Nederland groeit 1 op de 13 kinderen op in armoede. Professionals in de geboortezorg en
jeugdgezondheidszorg spelen een belangrijke rol in het signaleren en in de aanpak van
kinderarmoede. Om hen te ondersteunen is de handreiking  ‘Omgaan met armoede in de
jeugdgezondheid’ ontwikkeld. Deze is vandaag gelanceerd.

In de handreiking ‘Omgaan met kinderarmoede in de jeugdgezondheid’ beschrijven de lectoren
Mariëtte Lusse (Hogeschool Rotterdam) en Annelies Kassenberg (Hanzehogeschool Groningen),
samen met Petra Kletter (adviseur Nederlands Centrum Jeugdgezondheid) concrete werkwijzen
voor het Signaleren, het Ondersteunen en het Stimuleren (de S.O.S -aanpak) bij kinderarmoede.
De 11 werkwijzen zijn in kaart gebracht aan de hand van inzichten uit de wetenschap, praktijk en
ervaringskennis. De handreiking is het derde deel van een drieluik. Eerder werden de
handreikingen ‘Omgaan met armoede op scholen’ en ‘Omgaan met armoede in het sociaal
domein’ uitgebracht.

Hierbij sturen wij je een exemplaar van de handreiking voor de jeugdgezondheid. Armoede is
vaak een gevolg van meerdere (complexe) factoren en vraagt om een brede aanpak. Om de
gevolgen van (kinder)armoede te verkleinen, zijn de professionals in de geboorte- en
jeugdgezondheidszorg hard nodig. Maar ook wethouders en beleidsmedewerkers van
gemeenten zijn daarin onze bondgenoten en hebben hierin een taak. Wij roepen jullie dan ook
op jullie rol te pakken en te stimuleren dat binnen jullie gemeente ook met deze handreiking aan
de slag wordt gegaan!

Heb je vragen over deze handreiking? Mail dan naar Lieke van der Meulen,
lvandermeulen@ncj.nl of bel 06-13 13 64 99. Heb je vragen of opmerkingen over de
gemeentelijke aanpak van kinderarmoede? Mail dan naar Petra Kletter, pkletter@ncj.nl of bel
06-53 97 58 14.

Wil je de handreiking digitaal hebben? Bekijk ook ons themadossier ‘Aanpak armoede’.

Hartelijke groet,

Igor Ivakic
Directeur NCJ
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