
Motie: Stop menstruatiearmoede in Zwolle

Overwegende dat:

• Veel mensen met financiële problemen afhankelijk zijn van de hulp van lokale organisaties.
• 1 op de 10 vrouwen soms geen geld heeft voor maandverband.
• Er ook in Zwolle menstruatiearmoede is.
• Er een taboe heerst op praten over menstruatie.
• Niet alle wijken in Zwolle beschikken over een menstruatiekastje.
• Meisjes niet naar school gaan omdat er geen geld is voor maandverband.

Van mening dat:

• Er in Zwolle rond de 130.000 inwoners wonen.
• Er in Zwolle te weinig (18) afhaalpunten zijn waar vrouwen en meisjes gratis maandverband 

en/of tampons kunnen halen.
• De meeste afhaalpunten zich in het centrum bevinden.
• Een wijkcentrum bij uitstek een laagdrempelige plek is waar dit beschikbaar zou moeten zijn.
• Niet alle wijkcentrums beschikken over een menstruatiekastje.
• Door alle wijkcentrums te voorzien van een menstruatiekastje, je in elke wijk een afhaalpunt 

hebt om gratis menstruatiemateriaal op te halen.

Verzoekt het College:

Elk wijkcentrum in Zwolle te voorzien van een menstruatiekastje. Zodat een wijkbeheerder gratis 
menstruatiemateriaal kan aanvragen bij het armoedefonds, en elke wijk in Zwolle voorzien is van 
gratis menstruatiemateriaal. En daarnaast te onderzoeken welke openbare plekken nog meer 
geschikt zijn voor afhaalpunten, denk aan voortgezet onderwijs, sportclubs ect, en dit rond de zomer 
van 2022 terug te koppelen aan de raad. 

En gaat over tot de orde van de dag.

Namens de fractie van,

Swollwacht

Evelina Bijleveld


