
RELATIE- EN 
SCHEIDINGSTEAM 

ZWOLLE 
Twijfel je over je relatie en weet je niet wat je moet doen?
Gaan jullie uit elkaar en weet je niet wat je allemaal moet regelen? 
Hebben jij en je ex nog steeds ruzie en komen jullie er samen niet uit?

Wij staan klaar 
voor jou en je gezin!



VOOR WIE ZIJN WIJ ER? 

Wij zijn het Relatie- en Scheidingsteam Zwolle.

WIE ZIJN WE? 

We gaan het gesprek met jullie aan. Soms is 
dat confronterend, maar we oordelen nooit.
 
Ga naar www.zwolle.nl/relatiesenscheiden 
voor meer informatie.
 
Of maak direct een afspraak voor 
een gesprek! Je mag ook altijd contact 
opnemen om te vragen of een afspraak 
in jouw situatie zinvol is.

Jullie twijfelen over je relatie en maken veel ruzie 
In iedere relatie komen momenten van twijfel voor en is er wel eens 
ruzie. Dat is heel normaal. Maar lang twijfelen aan je relatie kost veel 
energie. Het kan zijn dat je je daardoor ook erg alleen voelt. Als de 
spanning thuis toeneemt en er vaak ruzie is, kan hulp een uitkomst 
bieden. Samen bespreken we  hoe jullie er als gezin uit kunnen komen.    

Jullie hebben besloten om uit elkaar te gaan
Dat was vast geen makkelijke beslissing. Uit elkaar gaan heeft een grote 
impact op jullie, de kinderen en de omgeving. Het is vaak verdrietig, maar soms 
ook een opluchting. Er komt nu veel op jullie af. Zoals allerlei dingen regelen 
voor jezelf en jullie kinderen. We helpen jullie op weg met praktisch advies.    

038 498 2100
relatieenscheidingsteam@zwolle.nl
www.zwolle.nl/relatiesenscheiden

Jullie zijn uit elkaar, maar er is nog veel ruzie 
Iedereen moet wennen aan de nieuwe situatie. Maar soms is er nog veel 
ruzie. Samen komen jullie er maar niet uit. Je maakt je ook zorgen over wat 
dat met de kinderen doet. Ook dan staan we voor jullie klaar. Bijvoorbeeld 
om samen afspraken te maken over hoe je met elkaar omgaat.  

Onze hulp is gratis.

We zijn een betrokken en ervaren 
team van onafhankelijke professionals.

We geven je advies over goed 
met elkaar omgaan. Daarbij staat 
het belang van het hele gezin voorop.

We zijn er ook voor praktisch advies. 
Bijvoorbeeld over hoe je je geldzaken 
regelt na een scheiding.




