
 

VOORTSCHRIJDEND INZICHT IN HET EFFECT VAN GROEN, STUIFMEEL EN  POLLEN OP HOOIKOORTS 

EN ASTMA 

De Gemeente  Zwolle staat landelijk bekend als een vooruitstrevende Gemeente  door: 

 X  De groenstructuur in de vorm van Groene  Vingers  met als invalshoek het aanbrengen en beheren  

van natuurlijke beplanting. 

X  Het afschaffen van chemische bestrijdingsmiddelen. 

X  Het gezamenlijk opstellen van een natuureducatie plan met het NPZ – Natuur Platform Zwolle    

X  Het entameren van speelplekken waar kinderen met en zonder beperking samen kunnen spelen. 

Dit heeft ertoe geleid dat aan Zwolle het Predicaat van de Groenste Stad  in Europa is toegekend.  

Bi j het opstellen van de Groene Agenda wordt duidelijk aangegeven dat het voor Zwolle  van belang 

is om aandacht te  blijven schenken aan nieuwe ontwikkelingen  die bij het opstellen van het GBP 

1998 nog niet aan de orde waren. Samengevat als Voortschrijdend Inzicht. 

Tijdens de inloopavonden werd door ondergetekenden en mede namens de organisaties van het NPZ 

naar voren gebracht, dat in het kader  van Groen en Gezondheid momenteel voortschrijdend inzicht 

bestaat over het negatieve effect dat beplanting kan hebben op mensen die gevoelig zijn voor 

hooikoorts en astma. Dit fenomeen is al jaren bekend in de medische wereld maar lijkt in de wereld 

van het Groen sterk onderbelicht te zijn. Epidemiologische gegevens laten zien dat ongeveer 25% van 

de totale Nederlandse bevolking last heeft van hooikoorts of astma.  Stuifmeel en pollen spelen een 

oorzakelijke rol bij deze ziektes en verergeren de klachten. Het lijkt daarom logisch dat zowel bij de 

inrichting als ook bij het onderhoud van de beplanting hiermede rekening  gehouden kan worden. De  

organisaties van het NPZ en een aantal Organisaties (o.a. LongFonds Nederland) met expertise op het 

gebied van  hooikoorts  en astma zijn van mening dat in de nota te weinig aandacht  aan dit 

onderwerp  is geschonken. Bovenstaande geeft aan dat in het kader van de Groene  Agenda een 

voortrekkersrol voor Zwolle voor de hand ligt. Het is namelijk gebleken dat zowel vanuit de groene- 

als ook vanuit de medische wereld veel kennis over dit onderwerp reeds aanwezig is. Tijdens  de  

“rondgang“ langs belanghebbenden is gebleken, dat men het doel, zijnde het ontwikkelen van 

mogelijk vernieuwend beleid  op dit terrein, van harte onderschrijft  en  men  graag  daarbij wil 

aansluiten in de vorm  van meedenken en meewerken.  Daarom hebben we voorgesteld dat in 

Zwolle een groepje  deskundigen  wordt  samengesteld  die de opdracht krijgt  om de huidige kennis  

in kaart te brengen. Zie ook de bijlagen van het NPZ (Voortschrijdend inzicht-Nieuwe richting voor 

het Groen).  

De taak van de Gemeente behoeft  niet meer te zijn dan: 

 X Het faciliteren van de locatie voor het overleg  

 X Het meedenken bij het opstellen en de uitwerking van de opdracht.  

De eindconclusies van deze studiegroep worden teruggekoppeld naar Raad en Gemeente.  

DE TWEEDE KAMER HEEFT NET DE OMGEVINGSWET AANGENOMEN. DIT IS HET JUISTE 

MOMENT OM ALS VOORTREKKER  HIEROP IN TE SPELEN MET HET INSTELLEN VAN HET 

GROEPJE DESKUNDIGEN.  OVER VOORTSCHRIJDEND INZICHT GESPROKEN.  
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