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1. Aanbiedingsbrief GGD

2. Agenda Publieke Gezondheid 2019-2023 "Beweging vanuit eigen regie"
3. Ontwikkelingenbrief 2020 GGD IJsselland "Partnerschap in Publieke
Gezondheid

Wij stellen u voor kennis te nemen van:

1.

2.

De Agenda Publieke Gezondheid 2019-2023 "Beweging vanuit eigen regie"
1.1. Versterken publieke gezondheidszorg in IJsselland

1.2. Jeugd en kansrijke start

1.3. Psychische gezondheid

1.4. Gezonde leefomgeving
1.5. Preventieve gezondheidszorg voor ouderen

De Ontwikkelingenbrief 2020 GGD IJsselland "Partnerschap in Publieke Gezondheid
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Inleiding

Het Algemeen Bestuur van de GGD IJsselland legt een regionale strategische agenda voor aan de
deelnemende gemeenten waarmee ze een beweging op gang wil brengen die de eigen regie van
mensen versterkt, kijkend vanuit het concept positieve gezondheid waarbij lokaal, regionaal en landelijk
wordt samengewerkt met relevante partners. De agenda wordt gevormd door de regionale thema’s die,
vanuit Publieke Gezondheid, de komende jaren voor gemeenten aan de orde zijn. Op de hieruit
volgende vraagstukken formuleren de 11 gemeenten in |Jsselland gezamenlijk doelen die helpen bij de
transformatie in het sociale en het fysieke domein waarop de GGD gemeenten kan ondersteunen.

Met de ontwikkelingenbrief informeert de GGD ons over relevante lange termijn ontwikkelingen op het
gebied van Publieke gezondheid en de dienstverlening van GGD IJsselland. De Ontwikkelingenbrief
informeert uw Raad tevens over de kaders waarbinnen de programmabegroting 2020 wordt opgesteld.
Deze kaders zijn vastgesteld door het Algemeen Bestuur op 13 december 2019.

Kernboodschap

De GGD is een belangrijke kennis- en uitvoeringspartner voor de gemeente Zwolle om de gezondheid
van onze inwoners te bevorderen. Met Agenda Publieke Gezondheid 2019-2023 "Beweging vanuit
eigen regie" wil de GGD hier uitvoering aangeven.

Argumenten

1. De beweging die het Algemeen Bestuur van de GGD op gang wil brengen sluit aan bij de
onwikkelingen die gemeenten hebben ingezet in het Sociaal Domein en volgt vanuit eenzelfde
visie op gezondheid.
De beweging naar voren, voor gezondheid van Ziekte en Zorg naar Gezond Gedrag, sluit aan bij
onze nota gezondheidsbeleid en de hervormingsagenda van het Sociaal Domein.

Individuele en collectieve gezondheid
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Gezondheid wordt benaderd vanuit positieve gezondheid, gedefinieerd (Huber 2011) als het
vermogen om je aan te passen en je eigen regie te voeren, in het licht van de sociale, fysieke en

emotionele uitdagingen van het leven.
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1.1 De GGD kan een bijdrage leveren aan de transformaties bij gemeenten door het versterken van de
publieke gezondheidszorg in IJsselland.
Publieke gezondheid en preventie kunnen een grotere rol spelen in de vraagstukken in
het sociaal en fysieke domein. De GGD kan mede vanuit haar wettelijke taken en vanuit de
beschikbare kennis op het gebied van preventie (bewaken, beschermen én bevorderen van
gezondheid) de gemeenten hierbij ondersteunen en adviseren.
Daarnaast kan de GGD kan bijdragen aan het versterken van de samenhang van partijen die een
bijdrage kunnen leveren aan publieke gezondheid.

1.2. Jeugd en kansrijke start . Een vroege preventieve aanpak kan gezondheidsachterstanden
voorkomen.
Het aantal kinderen, pubers en ouders dat professionele hulp zoekt groeit,
en daarmee ook het gebruik en kosten van jeugdzorg. Om zich ontwikkelende complexe
problematiek te voorkomen, begeleiden en vroegtijdig te signaleren, is een andere aanpak nodig.
Het samenspel met ouders en jongeren verloopt anders dna voorheen en ook de samenwerking
met de partijen die betrokken zijn bij het opgroeien van jeugd is veranderd.
Dit vraagt een cultuuromslag en daarmee ook een sterke positie van preventie in het jeugddomein
en een doorgaande, integrale keten van preventie tot curatie.

1.3. Psychische gezondheid en mentale druk. De GGD ondersteunt in de uitvoering van het regionale
beleid.
Het aantal mensen dat prestatiedruk of werkdruk ervaart neemt toe. Tegelijkertijd neemt ook in de
privésfeer de druk toe (bijvoorbeeld door social media of mantelzorg). Ook lijkt de psychische
problematiek toe te nemen, zowel in ernst als in omvang en zowel bij jongeren als bij volwassenen
en ouderen. De GGD realiseert een sluitende aanpak voor personen met verward gedrag en
ondersteunt gemeenten bij de invoering van de wet verplicht GGZ.

1.4. Een gezonde leefomgeving nodigt uit tot gezond gedrag en heeft een zo laag mogelijke druk op
Gezondheid
De GGD kan kennis over gezonde leefomgeving in gemeenten en bij andere partners versterken

en de samenwerking en integrale benadering van ruimtelijke vraagstukken bevorderen.

1.5. Preventieve gezondheidszorg voor ouderen
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De medische en sociale problemen nemen toe bij de ouderen in de samenleving. Van ouderen
wordt meer zelfredzaamheid gevraagd. Dit heeft gevolgen voor zowel de formele als informele
zorg, maar ook voor de inrichting van de leefomgeving. Preventie krijgt vooral in gemeenten vorm,
maar de GGD kan onersteunen met beleidsinformati en opbouwen en onderhouden van lokale
netwerken voor preventief ouderengezondheidsbeleid.

2. De ontwikkelingenbrief.
GGD IJsselland wil haar dienstverlening zo goed mogelijk afstemmen op wensen en agenda’s van
Gemeenten en brengt sinds vorig jaar jaarlijks een ontwikkelingenbrief uit. De huidige
ontwikkelingenbrief verschijnt tegelijkertijd met het concept van de hierboven genoemde
inhoudelijke agenda Publieke gezondheid waarin het bestuur van GGD IJsselland haar
inhoudelijke beleid voor de nieuwe bestuursperiode vastlegt.
In deze ontwikkelingenbrief wordt daarom specifiek ingegaan op nieuwe lange termijn
ontwikkelingen van strategische aard die de komende jaren spelen in het veld Publieke
gezondheid. Verder wordt in deze brief ingezoomd op de uitgangspunten voor de
programmabegroting 2020. Hiertoe worden relevante ontwikkelingen geschetst voor de
dienstverlening van GGD IJsselland en deze worden uiteindelijk vertaald in de uitgangspunten
voor de programmabegroting 2020.

Consequenties

De Ontwikkelingenbrief informeert uw Raad o.a. over de kaders waarbinnen de rogrammabegroting
2020 wordt opgesteld. Deze kaders zijn vastgesteld door het Algemeen bestuur op 13 december 2019.
De feitelijke programmabegroting wordt (zoals gebruikelijk) in april a.s. aan uw gemeenteraad
aangeboden en uw Raad heeft dan gelegenheid om een formele zienswijze in te dienen.

Ook t.a.v. de de regionale Agenda Publiecke Gezondheid is geen sprake van het indienen van een
formele zienswijze. Het Algemeen Bestuur van de GGD IJsselland wil een breed draagvlak creéren
voor een regionale Agenda Publieke Gezondheid en nodigt college en gemeenteraad uit op deze
agenda te reageren.

Communicatie

Een eventuele inbreng met betrekking tot de Agenda Publieke Gezondheid kan tot 22 februari a.s.
worden ingediend en zal worden verwerkt in een aangepaste versie die in het Algemeen bestuur van
maart wordt vastgesteld.

Vervolg
Na vaststelling van de Agenda Publieke Gezondheid wordt een uitvoeringsplan met financiéle

paragraaf gemaakt. Dit uitvoeringsplan wordt halverwege de bestuursperiode geévalueerd en herijkt.

Openbaarheid
Deze nota is openbaar.
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Kenmerk 53117

Onderwerp Agenda Publieke Gezondheid GGD en Ontwikkelingenbrief (19.40 — 21.00
uur)

De raad van de gemeente Zwolle;

Gelezen het voorstel van burgemeesters en wethouders, d.d. 29-01-2019

besluit:

Aldus besloten in de openbare vergadering van 25 februari 2019,

de voorzitter,

de griffier,
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