
 

 

 

 

Motie | Adempauze (mantelzorg/respijtzorg) 

 
Onderwerp: A-onderwerp 13  
Vaststellen uitvoeringsprogramma's Sociaal Domein Breed 

 
De Raad van de gemeente Zwolle in vergadering bijeen op  
maandag 30 juni 2014 

  
Gelet op 
- het belang van ondersteuning van mantelzorgers, 
- verschillende actuele onderzoeken die aangeven dat mantelzorgers sneller 
overbelast raken, 
- de opgave met betrekking tot de nieuwe zorgtaken die mogelijk maakt dat 
mantelzorgers integraal (verschillende beleidsgebieden) worden ondersteund, 
- de gemeente verantwoordelijk wordt voor het uitvoeren van de huidige 
regeling mantelzorgcompliment, 
- dat er signalen zijn dat niet iedere professionele hulporganisatie de mantelzorgers  
op het netvlies heeft staan, 
- het feit dat er in onze stad weinig gebruik wordt gemaakt van respijtzorg (voor met 
name volwassenen), 
  
Van oordeel dat 
-  we een verantwoordelijkheid hebben om mantelzorgers in onze stad optimaal te 
ondersteunen, 
-  het inzetten van respijtzorg noodzakelijke 'adempauzes' oplevert bij mantelzorgers, 
-  de inzet van mantelzorg in onze stad, waardering verdient, 
  
Verzoekt het college om 
dit najaar te komen met een voorstel dat beoogt om mantelzorgers actief en integraal 
te ondersteunen en daarin onder meer aandacht te geven aan: 
1. het actief bij de doelgroep onder de aandacht brengen van de mogelijkheid van 
respijtzorg/kortdurend verblijf (adempauzes),  
2. het voortzetten van de huidige regeling mantelzorgcompliment of te zoeken naar 
andere vormen van gelijkwaardige waardering, waarbij mantelzorgers & 
mantelzorgorganisaties (zoals het steunpunt mantelzorg, Mezzo, etc.) worden 
betrokken.   
 
En gaat over tot de orde van de dag. 
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