
Aan	de	leden	van	de	gemeenteraad	van	Zwolle	
	
Zwolle,	18	april	2018	
	
Betreft:	mogelijke	sluiting	De	Bres	
	
	
Geachte	volksvertegenwoordigers,	
	
“Samen	maken	we	de	stad.”		
“Zwolle	is	een	sociale	stad.”		
	
Het	zijn	(recente)	slogans	over	onze	stad,	waar	velen	van	u	achter	staan.	In	dat	kader	
alleen	al	lijkt	het	onbestaanbaar	dat	inloophuis	de	Bres	na	18	jaar	zou	moeten	stoppen.	
	
Stichting	GGZ	Beraad	Overijssel	is	een	onafhankelijke	organisatie	voor	en	door	cliënten	
en	ervaringsdeskundigen	die	gebruik	maken	van	de	geestelijke	gezondheidzorg.	Wij	
vallen	niet	één	op	één	samen	met	de	doelgroep	die	gebruik	maakt	van	de	Bres,	maar	we	
voelen	ons	wel	met	hen	verbonden.	We	hebben	immers	allen	onze	talenten	en	onze	
kracht,	maar	ook	allemaal	een	bijzonder	(heftig)	levensverhaal	en	een	kwetsbaarheid.	
Als	vrijwilligers	van	het	GGZ	Beraad	weten	we	uit	ervaring	dat	aandacht,	rust,	veiligheid	
en	structuur	helpt	bij	ons	herstel.	Dat	zijn	allemaal	elementen	die	de	Bres	biedt.	
	
Daarnaast	zijn	er	aantal	andere,	eenvoudige	redenen	waarom	de	Bres	moet	blijven:	
	

• er	zijn	niet	of	nauwelijks	andere	inloopvoorzieningen	in	de	binnenstad	
• de	Bres	vertegenwoordigt	een	groot	sociaal	kapitaal,	door	de	samenwerking	met	

kerken,	diaconie,	RIBW	Groep	Overijsel	en	anderen	
• de	Bres	is	één	van	de	spaarzame	voorzieningen	die	de	onderkant	van	de	

samenleving	bereikt;	een	groep	waar	de	gemeente	een	zorgplicht	voor	heeft	
	
Als	GGZ	Beraad	doen	we	een	beroep	op	u,	om	gehoor	te	geven	aan	het	recente	verzoek	
van	het	bestuur	van	de	Bres.	
U	heeft	als	raad	de	mogelijkheid	om	de	Bres	de	komende	raadsperiode	open	te	houden.	
Wij	sporen	u	via	deze	brief	en	via	de	publieke	tribune	aan,	om	deze	stap	te	zetten.	
	
Met	vriendelijke	groet,	namens	het	bestuur	van	de	stichting,	
	
	
Sibrand	Hofstra,	secretaris	
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